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【摘 要】 发展思维能力是英语课程的重要任务之一。本文结合语篇教学课例，从阅读前、阅读中和阅读后三个阶段论述了如何巧设思维训练活动，达到促进学生语言能力与思维能力共发展的目的。
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一、 问题的提出

语言既是交流的工具，也是思维的工具。英语课程承担着培养学生基本英语素养和发展学生思维能力的任务。（教育部2012）英语教学要培养学生用英语思维的习惯，激发学生通过大脑思维去用英语提出问题、解决问题，从而全方位吸收语言、理解知识，运用语言，同时也促进学生英语思维能力的发展。
语篇是学生进行思维训练的优秀素材，然而，大部分教师通常只注重语言知识的操练，思维含量的训练较少，学生的思维能力未能得到有效地发展和提高。笔者将结合《牛津小学英语》（译林版）6A Unit 5 On the farm Part A的课例，探讨在语篇教学中有效促进学生思维能力发展的方法。
2、 在阅读前激活已知，启发思维
1. 头脑风暴，激发兴趣
在热身环节，教师通过头脑风暴活动，率先激活学生已有的知识储备，快速点燃他们的学习热情，结合学情，顺势而导。
[教学片段1]

T: Look, there are some verbs on the screen：play, watch, read. Can you say something about them? (启发学生说出相关的动词词组)

Ss: play football/games/basketball

watch TV/a running race/cartoons

read a magazine/an intersecting story/story books

T: Oh, I like stories very much. I usually read story books at the weekend. What do you usually do at the weekend?

S1: I usually play football.

T: Are you good at playing football?

S1: Yes, I am. I can play it well.

S2: I usually play computer games.

T: Where do you play? At home or at school?

S2: At home.

T: Oh! Don’t play computer games too much. It’s bad for your eyes.

S2: I see.

[评析]
教师根据学情和本课主题进行精心设计，通过头脑风暴活动打开学生思维的门扉; 利用师生之间的信息差，围绕周末活动与学生自由对话, 了解彼此信息。该活动不仅激活了学生已有的知识储备，拉近了师生间的距离，同时还悄悄叩开了学生思维的大门，激发了他们自我表达的欲望。   

2. 自主提问，聚焦话题
学起于思，思源于疑。培养思维能力总是从问题产生开始的。阅读前，教师利用学生已有的知识结构、生活经历巧妙设计，引导学生自主提问，将对话聚焦语篇主题。这样的导入活动紧密结合文本主题，使学生在已知与未知之间实现无缝对接，还能活跃学生思维，引发他们的阅读兴趣与阅读期待。
[教学片段2]
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T: Last weekend, I visited an interesting farm. What was on the farm? What can I do on the farm? Guess! 

                   图1

教师引导学生借助提供的语言支架(图1) 复习、回顾已学知识，并根据生活经验猜测农场上的事物与活动。
S1: Were there any orange trees on the farm?

T: Sorry, there weren’t. But there were some apple trees. I picked a lot of red apples.

S2: Were there any pigs on the farm?

T: Yes, there were. They were fat and cute.

S3: Can you ride a horse on the farm?

T: No, I can’t. There aren’t any horses on the farm, but there were some cows. Some farmers milked cows in the morning. It was very fun.

S3: Were there any vegetables on the farm?

T: Yes, there were. I pulled up carrots on Sunday afternoon.

You know so much about the farm. You are wonderful. 

[评析]

把提问权交给学生，不仅能帮助他们自主复习和巩固所学语言知识和技能，还能使他们在轻松的氛围中用不同角度观察思考，发散思维，点燃学习热情。本节课的话题是谈论农场活动，与直接告诉学生在农场上有什么、干什么相比，这种具有思维含量的活动更能提高学生的问题意识和分析能力，使教学活动更富挑战性，从而提高学生参与课堂的积极性。
三、 在阅读中深入语篇，训练思维
1. 借用插图，促进形象思维能力
插图是一种直观的视觉信息和教学媒体，它传递着丰富的与教材内容相关的信息。教师应适时地指导学生观察插图，利用插图提供的线索，引导学生快速了解文本信息，为学生降低理解语篇的难度和加深对所学语言的形象记忆提供帮助。
[教学片段3]

T:  Look at the pictures, who was on the farm?
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S1:Helen and her family were on the farm.

T: When was it?

S2: On Monday and Tuesday.

T: Yes. It was during the National Day holiday. Do you know National Day? （PPT呈现十月份的日历）
S3: Yes. I do. National Day is on the first of October.

T: And the National Day holiday is from the 1st to the 7th of October. We all have a long holiday.

[评析]

   小学时期是学生具体形象思维和抽象思维两种思维形式交错发展的时期。在上述的语言活动中，学生在插图的辅助下，完成了“输入——寻找——比对——发现——输出”的过程，同时使文本的大概信息在头脑中形成清晰的镜像，使语言与思维同步发展。
2. 猜测词义，激活判断能力
    猜测词义需要学生对文本信息进行解码、加工和处理，是一种积极的思维活动，能够有效地培养学生的推理判断能力。文本中出现了water, film, milk等若干个一词多义的单词，教师巧用对比法，让学生根据语境，自主探究，辨清词性和词义。
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【评析】
由于词性不同，相同的单词所表达的意思也不尽相同。教师巧妙创设不同的语境让学生思辨，帮助学生先辨清词义，再举一反三。这样的活动不仅能培养学生自主参与学习的能力，还有利于训练学生的判断推理能力。
3. 自主建构，提高分析综合能力
    思维过程中少不了分析综合。没有分析，认识不能深入；没有综合，认识不能提高。它们之间的关系相互依存、紧密联系。教师打破传统，大胆创新，指导学生仔细观察句子的动词变化，引领他们分析综合语言规律，巧妙地突破本课的难点，实现了学生认知结构的自主建构。
[教学片段4]

T: What can you tell me about the verbs in these sentences? You can speak in Chinese.

S1：动词后加上了ed或者d

T: That’s right. 我们把这种变化称为动词过去式。Do you know why?

S2：因为这些活动都是过去发生的事情。
T: Great! 在英语中，这样的句式称为一般过去时态。
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[评析]
建构主义认为学习是建构内在的心理表征的过程，学习者并不是把知识从外界搬到记忆中，而是以已有经验为基础，通过外界的相互作用来构建新的理解。教学片段4中，教师以学生的思维发展为教学生长点，通过分析综合语言现象，归纳总结语言规律，从而使学生实现自我提升价值、自主建构新知识，思维得到真正意义上的明晰。

4．排列顺序，提升逻辑思维能力
    人们都习惯于朝着事物发展的正方向去考虑问题并寻求解决办法。其实，有的时候，我们可以“反其道而行之”，从结论往回推，反过来思考，让思维朝着对立面的方向发展，从问题的相反面深入的进行探索。（葛文山，2013）根据答句给问句排序能够有效训练学生的逆向思维能力和逻辑思维能力。
[教学片段5]

T: Helen knows Nancy’s National Day holiday. What about Helen’s holiday? What do you want to know if you are Nancy?

教师在学生回答后，播放对话录音，让学生快速筛选出Nancy提出的问题，再打乱顺序后出示：

T：Nancy asked a lot of questions. But which is the first one? Please put these sentences in order according to these answers.

[评析]

教师要求学生根据Helen的回答将问题排序，让他们按情节的发展和对话的逻辑关系，排列问句出现得先后顺序。这一活动设计旨在引导学生对文本内容进行再认识、再分析、再理解，从而达到梳理文本信息和培养逻辑思维能力的目的。
四、在阅读后总结回顾，拓展思维
1. 多层次朗读，强化记忆能力
好的记忆力促进活跃的思维，同时，敏捷的思维也助于记忆力的增强。教师在读后环节设计了跟读录音朗读、分角色朗读和根据板书背诵文本这三项活动，通过多形式、多层次地朗读训练达到强化文本细节信息的目的，以促进学生在输出环节更加流利地思维与表达。
[评析]

除了理解文本大意、掌握阅读策略之外，朗读也是语篇教学的重要环节之一。学生通过跟读录音、角色扮演和根据板书背诵三个层次的活动，逐步加深了对文本细节的印象，也锻炼了记忆能力，促进了思维的进一步发展。
2. 判断正误，培养思辨能力
小学高年级的语篇文本包括丰富的语量信息，如果只是带领学生走马观花地阅读文本，往往会影响他们阅读能力的提升和思维能力的发展。教师结合文本中易混淆、易忽视的关键信息，设计了语言辨析活动，让学生辨一辩，想一想，再改一改，以培养他们的思辨能力。
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【评析】
    大多数小学生对一些相近、易混的词和句等语言知识比较容易出错。教师应引导学生关注细节，在辨析活动中养成良好的习惯。（王春华，2013）在本案例中，教师深入解读文本，针对学生容易混淆、出错的时间、地点、人物、活动等信息巧妙设计了辨析活动（图5）。在这个活动中，学生通过自主阅读思辨，改正错词错句，进一步强化了文本的主要内容和关键信息，提升了阅读理解能力和词句辨析能力。
3. 复述文本，发展概括能力
复述的过程实际上就是用大脑思维的过程，它可以训练学生的各种思维能力。在读后环节，教师引导学生根据板书提炼文本内容，重组关键信息，并鼓励学生脱离书本，结合多媒体提供的句型结构（见图6）复述课文，帮助学生在语言输出阶段加工、整理、归纳所学语言知识。
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【评析】
学生在复述活动中，不仅需要把握文本主题，记忆关键信息，还需要动脑思考，将人物的对话进行二次梳理和重组，再创造性地用自己的语言完整表述对话内容。在这样的活动中，学生用自己的语言表达对文本的理解，语言表达与思维始终紧密结合，两者相互作用，相辅相成，共同促进学生的综合语言运用能力。
五、结束语
促进学生思维能力的发展比让学生学会知识更重要。在语篇教学中，富有思维含量的教学活动能有效训练学生的思维，是发展学生思维能力的有效途径。教师应根据教材和学情，努力追求富有思维含量的教学活动，少一些简单重复的机械记忆，多一些深度交流的思维碰撞，实现学生的语言能力和思维能力的双发展。
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What did you do?


What did you do on the farm?


What did you do on Tuesday?


Really? What else did you do?


Were there any fruit trees on the farm? 









