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关于印发《无锡市普通高中艺术
理科实验、体育与健康学业水平考试实施方案

 

各有关市（县）区教育局

关事业单位： 
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体育与健康学业水平考试实施方案
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无锡市普通高中艺术、通用技术
体育与健康学业水平考试实施方案
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教育局，各直属高中、市属各民办高中
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体育与健康学业水平考试实施方案》（附件 1）印发给

做好相关工作。 
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健康学业水平考试实施方案》 
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学校组织理科实验学业水平考试工作要求 

理科实验学业水平考试工作流程 

无锡市教育局 
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体育与健康学业水平考试实施方案》

市属各民办高中，各有

、理科实验、

印发给你们，请 

理科实验、体育与

理科实验学业水平考试

 

日 
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附件 1： 

无锡市普通高中艺术、通用技术、理科实验、体育与健康

学业水平考试实施方案 

 

为贯彻落实《国务院关于深化考试招生制度改革的实施意见》精神，

根据《江苏省深化普通高校考试招生制度综合改革实施方案》《江苏省普

通高中学业水平考试实施方案》和《省教育厅关于全省普通高中艺术（音

乐、美术）体育与健康、通用技术、理科实验学业水平考试的实施意见》，

制定无锡市普通高中艺术（音乐、美术）、体育与健康、通用技术、理科

实验学业水平考试的实施方案。 

一、考试安排 

根据省有关通知精神和我市普通高中实际教学情况，我市在高中第三

学期末进行理科实验学业水平考试，第四学期末进行艺术、通用技术学业

水平考试，第五学期进行体育与健康学业水平考试。 

项目 日期 年级 考试时长 考试办法 计分方式 

理科实验 

学业水平 

考试 

2020 年 12 月

19-20 日 

2019 级 
15 分钟/每

科 
操作考试 

合格 

不合格 

通用技术 

基础知识 

考试 

2021 年 6 月 

2019 级 

60 分钟 笔试 
满分 100 

折算为30分 

艺术（音乐、

美术）学业
2021 年 6 月 

2019 级 75 分钟（音

乐 30 分钟，
笔试 

满分各 100，

折算为各 60
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水平 

考试 

美术 45 分

钟） 

分 

通用技术作

品设计与 

制作 

2021 年 9 月 

2019 级 

 作品评定 满分 30 分 

体育与健康 

2020 年 12 月

下旬（2021 年

1 月补考） 

2018 级 

 集体考试 
合格、 

不合格 

二、考试报名 

普通高中在校学生均须参加理科实验、艺术（音乐、美术）、通用技

术、体育与健康学业水平考试。各校对参加考试的全体考生统一编制准考

证号（编号方式见附件 1），印制考生准考证，在 2020 年 11 月 30 日前将

报名表发到各县（市、区）教师发展中心，市（直）属、民办学校直接发

送到市教科院史弘文老师的邮箱（shw@wxjyzx.com.cn）。 

三、理科实验学业水平考试 

1.考试时间： 

2020年12月19日统一组织操作考试，考生人数大于864人的学校考19

日、20日一天半（具体时间节点参考附件3示例）。 

2.考试内容： 

理科实验包括物理、化学、生物学三门学科的实验，考试内容与要求

依据《江苏省普通高中理科实验考试要求》。从《考试要求》规定的物理、

化学、生物学科实验中各选择4个实验，统一命制实验考试学生卷和教师

评分表，明确每个实验项目的考试点（采分点）、考试要求及评分细则，
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于2020年12月11日将电子稿下发到学校。 

3.考试要求： 

（1）各校按下发材料印制相关实验考试学生卷和教师评分表，参照

附件2准备考试实验室及器材、药品，组建监考教师团队，组织考试。 

（2）由各市（县）、区教师发展中心负责在市（县）、区范围内合理

调配监考团队，做到异校教师监考，做好监考老师培训。 

（3）考生在每科实验考试前30分钟随机抽签，确定本人所参加理科

实验考试的实验项目。实验考试时间为15分钟，学生要在规定时间内按照

要求独立完成所抽到的实验项目。如有学生由于仪器质量问题而延长时间

的，可适当补足相应的考试时间。 

（4）监考教师依据评分表对学生实验过程表现和实验完成情况进行

评判。每个实验考试满分为10分，得6分及以上为“合格”，6分以下为“不

合格”。 

四、通用技术、艺术（音乐、美术）学业水平考试 

1.考试形式及分值： 

（1）通用技术学业水平考试 

通用技术学业水平考试包含“过程性评价”和“终结性评价”两部分。

其中，过程性评价（40分）成绩由学校根据《江苏省普通高中通用技术学

业水平考试要求》评定。终结性评价（60分）分为“基础知识考试”和“作

品设计与制作”两部分。“基础知识考试”为笔试，卷面满分100分，折算

后满分30分。“作品设计与制作”（30分）由设区市统一命制3-5个设计项

目，明确设计要求及评分要点，于2021年6月公布项目信息，由学生自主
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选择其中一个项目完成设计与制作，在2021年9月上交学校，由任课教师

根据学生作品依据评分标准进行评判打分，按省综合素质评价平台要求上

传通用技术作品的相关材料，作为技术实践能力评定抽查的重要依据。 

通用技术学业水平考试成绩以“合格”或“不合格”呈现，总分60 分

及以上为“合格”，60分以下为“不合格”。 

（2）音乐、美术学业水平考试包含“过程性评价”和“终结性评价”

两部分。其中，过程性评价（40 分）成绩由学校根据《江苏省普通高中

音乐学业水平考试要求》和《江苏省普通高中美术学业水平考试要求》评

定，终结性评价（60 分）为纸笔测试，采取同场分卷考试形式，卷面满

分音乐、美术各 100 分，各折算为 60 分。 

音乐、美术学业水平考试成绩均以“合格”或“不合格”呈现，总分

60 分及以上为“合格”，60 分以下为“不合格”。 

2.命题及阅卷评价： 

（1）通用技术学业水平考试命题及阅卷评价 

“基础知识考试”（30分）为笔试，依据省通用技术学业水平考试要

求统一命题，由市教科院组织专家命题，统一评分标准。学校组织考试，

市（县）、区教师发展中心组织统一阅卷。 

（2）音乐、美术学业水平考试命题及阅卷评价 

依据省相关学科学业水平考试要求，由市教科院组织有关专家统一命

题，统一评分标准。学校组织考试，市（县）、区教师发展中心组织统一

阅卷。 

五、体育与健康学业水平考试要求要求要求要求    
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1.考试对象考试对象考试对象考试对象：：：：全市 2018 级普通高中在校学生（高三）。 

2.考试时间：2020年12月下旬完成，2021年 1月上旬安排一次补考。

具体日程安排另行通知。 

3.3.3.3.考试内容及要求考试内容及要求考试内容及要求考试内容及要求    

体育与健康学业水平考试包含必考项目和选考项目（如下表）。 

项目 内容 分值 考试要求 

必考 

项目 

国家颁布的

中学生广播

操 

10 

（1）在运动场上集体进行中学生广播操展示。 

（2）按音乐或口令节奏排队进场和退场，做到快、静、齐。 

（3）做操时，精神饱满、姿势正确、动作规范，整套操的

动作连贯、协调、刚劲、有力。 

集体12分钟

跑 

30 

（1）在运动场上集体完成 12 分钟跑，中途不得变为走或

者随意离开队伍。 

（2）集队迅速、队伍整齐，保持匀速跑进，可以有学生领

跑。 

（3）跑时步幅适宜、动作平稳、呼吸节奏正确，勇于挑战

自我。 

选考项

目（选

取其中

一项进

行考

试） 

1.田径模

块：4×100

米接力跑比

赛 

60 

（1）进行快速跑专项准备活动。 

（2）第 1棒蹲踞式起跑动作规范，第 2、3、4棒接棒者站

立式起跑时机和动作正确，在接力区内用下压式（或上挑

式、混合式）完成传接棒。 

（3）进行 4×100 米接力跑时，能遵守比赛规则、与同伴互

助合作、积极调整情绪，勇于克服困难。 

2.体操模

块：健身健

美操成套动

作展示 

60 

（1）进行体操专项练习（无冲击步伐、低冲击步伐和高冲

击步伐以及变化了方向、路线并与手臂动作配合的健身操

组合动作）。 

（2）能完成健身健美操成套动作，动作正确、连贯，有一

定的表现力。 

（3）展示中阳光、大方，和同伴配合默契。 

3.球类模块

（大球）：篮

60 

（1）进行篮球专项练习（行进间传接球、运球突破、投篮

以及它们的组合）。 
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球、足球、

排球等（以

篮球比赛为

例） 

（2）能将所学单个动作技术、组合动作技术和基础配合合

理地运用在比赛之中。 

（3）比赛中有较强的合作意识与行为，勇于不同角色的责

任担当，自尊自信、尊重他人、遵守规则、正确对待比赛

胜负。 

4.球类模块

（小球）：羽

毛球、乒乓

球、网球等

（以乒乓球

双打比赛为

例） 

60 

（1）进行乒乓球专项练习（发球、推拨、攻球、搓球和步

伐等基本动作及其组合）。 

（2）进行双打比赛，发球有变化、接发球积极主动上手，

较好地完成双打比赛跑位配合，控制球较好。 

（3）胜任运动角色，主动帮助同伴，互相配合和鼓励遵守

规则、尊重对手。 

5.武术模

块：初级长

拳演练（或

24 式简化太

级拳演练） 

60 

（1）进行武术专项练习（武术礼仪、手型手法、步型技法

以及攻防技法）。 

（2）演练一套初级长拳成套动作（或 24式简化太级拳），

动作基本正确，能连贯、协调地完成全套动作，体现初级

长拳（或 24 式简化太级拳）的风格和特点。 

（3）认真参加考试，能充满自信地参加演练，演练中精神

饱满、沉着冷静、积极进取，表现出喜爱武术的愉悦心情。 

6.游泳模

块：自选泳

姿，游进 50

米 

60 

（1）进行游泳专项练习（呼吸、漂浮技术、蛙泳的划手技

术、蛙泳腿的收腿、外翻和蹬夹及滑行技术，以及游进中

呼吸与腿、臂配合的方法。） 

（2）能独立完成某一泳姿完整动作，并较准确地运用这一

泳姿游进 50 米。 

（3）游泳中不畏困难、勇于挑战自我；充满自信、积极进

取；遵守纪律、重视安全。 

注：若学校开设的选考项目不在上述范围内的，由所在学校提供测试评价考核方案（含

详细测评内容及标准），报区市教育局确认，评委组可根据该方案进行考核。 

4.4.4.4.考试方式考试方式考试方式考试方式    

各高中校应根据学校体育模块计划组织教学，考生须在学校已经选修
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的模块内容中选择考核项目。 

各市（县）、区教育局组织辖区内高中学校开展考试工作，由外校教

师 5至 8名组成裁判小组，任课教师协助裁判工作。 

必考项目以年级集体展示，选考项目以选项班集体展示或比赛的形式

进行考试。 

5.5.5.5.缓考与免考缓考与免考缓考与免考缓考与免考    

因急性疾病不能参加学校组织的水平考试者，持家长签名、医院开具

的证明给学校，设市（县）、区另选日期统一补考。 

因慢性病不能参加剧烈运动者，持家长签名的体检报告，参加水平考

试的辅助工作：如裁判助手（运动员检录、违例和犯规记录等）、新闻报

导员（撰写不少于 800 字的新闻报道，要图文并茂）等。 

6.6.6.6.评分建议评分建议评分建议评分建议    

类别类别类别类别    项项项项                                目目目目    考试时限考试时限考试时限考试时限    权重权重权重权重    分值分值分值分值    

必考 

项目 

中学生广播体操 3～5 分钟 10℅ 10 

集体 12 分钟跑 12 分钟 30℅ 30 

选考 

项目 

选项模块的运动专项

技能展示或比赛 

18～20 

分钟 
60℅ 60 

总       分  （100 分） 100 分 

注：考试过程由学校负责全程录像。 

 

 

无锡市教育科学研究院 

2020 年 9 月 10 日 
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附件2 

艺术（音乐、美术）、通用技术、理科实验 

学业水平考试准考证号编制方式 

    

各校对在校的全体考生统一编制准考证号，编号为九位数。第一位为

届次代码，统一为 2；第二位为地区代码，城区 1、锡山 2、惠山 3、滨湖

4、江阴 5、宜兴 6；第三、四两位为学校代码（各县市区自定，城区如下：

01 市一中，02 辅仁，03 梅村，04 三高中，05 市北，06 一女中，07 六

高中，08青山，09湖滨，10 大桥，11运河，12光华，13外国语，16 锡

南,17 先锋）；第五、六位为班级代码；第七位为预留标识，统一为 0；第

八、九位为顺序号。 

报名表统一为 excel电子表格，栏目依次为：准考证号、姓名、学校、

班级、备注。 
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附件 3： 

学校组织理科实验学业水平考试工作要求 

    

一、监考工作要求 

（1）考点工作人员设置要求 

各考点设考点主任 1 名，由考点学校校长担任；副主任 2 名，分别由

考点学校副校长（或教务主任）和异校监考组领队担任，共同负责本考点

考务工作。由考点主任分别聘请本学科实验人员 1—2 人，安全保卫人员

数人担任考点工作人员，工作人员由考点负责培训。 

（2）监考教师选派要求 

各校根据规模选派监考教师团队，大型组由 1 名领队和理化生教师各

8 人共 25 人组成，小型组由 1 名领队和理化生教师各 4 人共 13 人组成，

领队负责将监考老师分工落实到具体实验，每位监考老师监考 6 名考生。

各县市区教师发展中心负责区域内调配，确保异校监考。相关教研员负责

培训本区域内监考教师。各工作人员必须各司其职，严格遵守有关规定，

一律佩戴相应的标志牌。 

（3）各考点须事先按要求安排好抽签室、候考室、考试室（学科实

验室）。抽签室与考试室既要隔开，又不宜相距过远。 

①抽签室：每学科 1 个。 

②候考室：每学科 1—2 个。 

③考试室：大型组每学科 2个，小型组每学科 1 个。 

二、分组建议 
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物理、化学、生物学科各设置四个实验考试内容，考生从每门学科的

四个实验中随机抽取一个分别进行物理、化学、生物实验技能考试。学校

考生人数在 432 人以下为小型组，超过 432 人为大型组。 

①小型组： 

物理学科：每考试室安排 4个实验，每个实验6组，每组1人。 

化学学科：每考试室安排 4个实验，每个实验6组，每组1人。 

生物学科：每考试室安排 4个实验，每个实验6组，每组1人。 

②大型组： 

物理学科：2 个考试室，每考试室安排 2 个实验，每个实验 12 组，

每组 1 人。  

化学学科：2 个考试室，每考试室安排 2 个实验，每个实验 12 组，

每组 1 人。 

生物学科：2 个考试室，每考试室安排 2 个实验，每个实验 12 组，

每组 1 人。 

理科实验考试编排示例参考（以大型组 18班为例） 

 物理 化学 生物 

 抽 签

候 考

1 

抽 签

候 考

2 

考试 抽 签

候 考

1 

抽 签

候 考

2 

考试 抽 签

候 考

1 

抽 签

候 考

2 

考试 

1班 8:00  8:30  9:00 9:30 10:00  10:30 

2班  8:20 8:50 9:20  9:50  10:20 10:50 

3班 8:40  9:10  9:40 10:10 10:40  11:10 

4班  9:00 9:30 10:00  10:30 8:00  8:30 
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5班 9:20  9:50  10:20 10:50  8:20 8:50 

6班  9:40 10:10 10:40  11:10 8:40  9:10 

7 班 10:00  10:30 8:00  8:30  9:00 9:30 

8班  10:20 10:50  8:20 8:50 9:20  9:50 

9班 10:40  11:10 8:40  9:10  9:40 10:10 

10班 13:00  13:30  14:00 14:30 15:00  15:30 

11班  13:20 13:50 14:20  14:50  15:20 15:50 

12班 13:40  14:10  14:40 15:10 15:40  16:10 

13班  14:00 14:30 15:00  15:30 13:00  13:30 

14班 14:20  14:50  15:20 15:50  13:20 13:50 

15班  14:40 15:10 15:40  16:10 13:40  14:10 

16班 15:00  15:30 13:00  13:30  14:00 14:30 

17班  15:20 15:50  13:20 13:50 14:20  14:50 

18班 15:40  16:10 13:40  14:10  14:40 15:10 

三、考试程序 

1.每批考生于考前30分钟由考点副主任按准考证顺序组织集中： 

大型组每批 48位学生，小型组每批 24位学生，抽签室抽签后均匀分

成 4 个实验组。 

2.抽签由抽签室老师负责。学生凭准考证按序进入抽签室，随机抽取

一签，由抽签教师收取准考证，并在准考证上填写科目和所抽实验项目。

学生抽签后进入候考室候考。该批考生抽签完毕后，由考务组教师进行相

关的考试纪律教育，并把收取的准考证分类整理，根据学生所抽的项目，

在评分表上填写考生的姓名。 

3.由考务人员把候考室的考生连同准考证和评分表送至指定考试室。
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由考试室内监考教师根据评分表顺序，安排考生进入对应的实验桌。 

4.考生入座后，监考教师核对准考证和评分表与考生本人是否相符，

然后宣布开考，并开始计时。 

5.学生考试结束，经监考教师同意后离场。每批考生考试结束后，监

考教师要及时评分，凡不合格的学生，在离场时要通知考生本人。 

6.每批考生考试结束，监考教师要及时在考签上批阅评分。评分必须

严格按照统一的考试成绩评定表上的评分细则和标准执行，做到得分有理，

扣分有据，客观公正。6 分及 6 分以上为合格（满分为 10 分），6 分以下

为不合格。凡考试不合格的学生可在当日待其他学生考完后补考一次。 

7.每批考生考试结束后，监考教师要按实验项目，按桌号将学生考签

与评分表、准考证收齐，在准考证相应栏目填写考试结果并签字。凡考试

不合格考生的准考证取出单独存放。 

8.各科目实验操作考试结束后，各考试组将考试结果填入登分表，连同

学生考签、准考证统一交考点主任室，考点主任、副主任在登分表相关栏目签

字，并安排专门人员填报《登分表》电子文本。 

9.各考点将登分表（含电子文本）收齐后报市教育考试院，学生考签、

准考证、评分表由考点学校封存备查。 
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附件 4： 

理科实验学业水平考试工作流程 

    

时间 内容 学生 工作人员 监考教师 

开考前 

30 分钟 
集中 

每批考生于

考前30分钟

在抽签地点

集中 

考点副主任安排

学生按准考证顺

序集中。大型组

每批 48位学生，

小型组每批 24位

学生，抽签室抽

签后均匀分到 4

个实验。 

监考教师集中点名 

开考前 

30 分钟 
抽签 

学生凭准考

证按序进入

抽签室，随

机抽取一签 

抽签教师收取准

考证，并在准考

证上填写科目和

所抽实验项目 

监考教师提前 15 分

钟到考场 

抽签结束

到开考前

3 分钟 

候考 

学生抽签后

进入候考室

候考 

候考室考务组教

师进行考试纪律

教育，并分类整

理准考证，根据

学生所抽的项

目，在评分表上

填写考生姓名。 

监考做好监考准确工

作 

开考前 3

分钟 

进考

场 

考生进入对

应的实验桌 

考务人员把候考

室考生连同准考

证和评分表送至

指定的考试室 

考试室内监考教师根

据评分表上的顺序，

安排考生进入对应的

实验桌。 

开考时 开考 
听到监考教

师宣布开
 

监考教师核对准考证

和评分表与考生本人
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时间 内容 学生 工作人员 监考教师 

考，开始试

验操作 

是否相符，然后宣布

开考，并开始计时 

考试结束

时 

考试

结束 

经监考教师

同意后离场 

各科目考试结束

后，各考试组将

考试结果填入登

分表，连同学生

考签、准考证统

一交考点主任

室，考点主任、

副主任在登分表

的相关栏目签

字，并安排专门

人员填报《登分

表》电子文本。 

各考点将登分表

（含电子文本）

收齐后报市教育

考试院。学生考

签、准考证、评

分表由考点学校

封存备查。 

监考教师要及时在考

签上批阅评分。严格

按照评分细则和标准

执行。6分及 6分以

上为合格（满分为 10

分），6 分以下为不合

格。凡不合格学生，

离场时通知考生本

人。考试不合格学生

可在当日待其他学生

考完后补考一次，考

试项目须重新抽签确

定。补考再不合格者，

学校将名单交市教育

考试院。每批考生考

试结束后，监考教师

要按实验项目，按桌

号将学生考签与评分

表、准考证收齐，在

准考证相应栏目填写

考试结果并签字。凡

考试不合格考生的准

考证取出单独存放。 

特别提醒：考虑到考试时间仍处于疫情防控期间，请各考点根据防疫

工作部署，严格做好相应防控工作。 

 


