




(一) 说课是什么？ 

 (二)说课稿注意事项 

(三)说教学过程注意事项 



（一）说课是什么？ 

1、什么是说课 
1、什么是说课 
1.什么是说课 

1、什么是说课 
1、什么是说课 
2.说课与上课的区别 



（一）、说课是什么？ （一）说课是什么？ 

1、什么是说课 
1、什么是说课 
1.什么是说课 

是教师面对领导、同行或评
委主要用口头语言讲解具体
课题的教学设想及其依据的
一种教研活动。 



（一）说课是什么？ 

1、什么是说课 
1、什么是说课 
2.说课与上课的区别 

不
同
点 

上课侧重于引导学生学习，开

展活动，既解决教什么的问题。

而“说课”侧重于理论依据，既

解决为什么这么教的问题，到

底有什么好处。 



说课 
怎么教 

为什么这
样教 

教什么 



1、什么是说课 
1、什么是说课 
  说课稿实例分析 

朱蕾教案/朱蕾（王修改）.docx


怎样说教学过程 

误区之一：说课就是复述教案 

1、什么是说课 
1、什么是说课 

 说课的几个常见误区 

      说课稿与教案有一定的联系，但又有明
显的区别，不应混为一谈。       

    教案只说“怎样教”，而说课稿重点说
清“为什么要这样教”。     

案例(教案）链接 案例(说课稿）链接 实例分析 

了解自我 接纳自我上课.ppt
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了解自我 接纳自我上课.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt
朱蕾教案/朱蕾（王修改）.docx


怎样说教学过程 

误区之二：说课就是再现上课过程 

1、什么是说课 
1、什么是说课 3. 说课的常见误区 

    说课是“说”教师的教学思路轨迹 ,“说”教
学方案是如何设计出来的，设计的优胜之处在哪里，
设计的依据是什么，预定要达到怎样的教学目标，
这好比一项工程的可行性报告，而不是施工工程的
本身。由此可见，说课是介于备课和上课之间的一
种教学研究活动，对于备课是一种深化和检验，能
使备课理性化，对于上课是一种更为严密的科学准
备。 

上课课件链接 说课课件链接 

了解自我 接纳自我上课.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt


怎样说教学过程 

误区之三： 
     教学方法不能在教学过程中体现 

1、什么是说课 
1、什么是说课 3. 说课的常见误区 

误区之四： 
     缺乏必要的辅助材料或者手段支撑 

材料链接 案例(说课稿）链接 

朱蕾教案/朱蕾（王修改）.docx
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结构完整  层次清晰 

前后一致  分合灵动 

详略得当  重点突出 

第一 

第三 

第二 

说教学过程的几点体会 

案例链接WK 

王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt
王丽娟了解自我接纳自我（正稿）.ppt


说教学程序的   点 注意 

（１） 

（２） 

（３） 

（４） 

（５） 

避免记流水账 

将教学程序分成若干模块 

注意承接语言的使用 

注意重难点教学设计 

注意讲出理由或依据 



1、什么是说课 
1、什么是说课 
教学反思 

（二）说课的基本要素 

教后得与失 

有
得
有
失 

真
实
可
感 

有
血
有
肉 

具
体
实
在 

说课课件链接 

参赛课件及稿件/第一节了解自我接纳自我.ppt



