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百年未有之大变局对人才的要求 

1.中国特色社会主义进入新时代：站起来—富起来—强起来，要
培养担当民族复兴大任的时代新人。 

2.应对市场经济体制的发展，满足社会对青少年政治素质和道德
教育的更高要求。 

3.应对生活方式和文化多样化的变化，突出核心价值观引导的任
务。 

4.应对全球化和世界文化相互激荡，积极介入弘扬和培育民族精
神，强化文化认同和国家认同教育。 

5.应对科学技术的发展和知识经济以及中国制造业2025的前景，
强化职业素养和工匠精神的教育。 
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中国教育即将进入“3.0时代”------核心素养时代 
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中国教育即将进入“3.0时代”------核心素养时代 

落实“双基” 
（基础知识与基本技能） 
（课程目标的1.0版） 

落实“三维目标” 
（课程目标的2.0版） 

落实“核心素养基” 
（课程目标的3.0版） 

基于核心素养
教育教学改革 

1.从关注知识技能到关注核心素养 

2.从关注学科学习到关注跨学科学习 

3.从关注学习结果到关注学习过程 

1.以落实立德树人为主旨 

2.解决“三维目标”割裂的问题 

3.实现教育方针的具体化 

4.促进教学方式重大变化 

5.体现课程时代性和国际视野 
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立德树人 思想政治 

核心素养 

（根本任务） （关键课程） 

（学科主导） （重要抓手） 

培育学生核心素养是新时代落实立德树人 

的重要抓手和有效载体 

立德树人与核心素养 



素质与素养 1 

核心素养的涵义 2 
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学生核心素养的总体框架 3 

学科核心素养 4 

中职校德育学科核心素养 5 
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素质 

《辞海》①人的生理上的原来的特点. 

        ②事物本来的性质. 

        ③完成某种活动所必需的基本条件。  

《360百科》本来含义是指有机体与生俱来的生理解
剖特点,即生理学上所说的“遗传素质”,它是人的
能力发展的自然前提和基础.  
                               ——素质偏向与先天有关，不是与教育相关。 

                               ——素质教育？ 

  
参考：浙江省教育厅教研室       梁  旭 

1.素质与素养 
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素养 

      由训练和实践而获得的技巧或能力——与教
育相关。 

      素养是指一个人的修养，从广义上讲，包括
道德品质、外表形象、知识水平与能力等各个方
面。  

 

参考：浙江省教育厅教研室       梁  旭 
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核心素养(Key Competencies)是学生在
接受相应学段的教育过程中，逐步形成
的适应个人终身发展和社会发展需要的
必备品格和关键能力。 

2.核心素养的涵义 
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• 核心素养是所有学生应具有的最关键、最必要的基础素养 

• 核心素养是知识、能力和态度等的综合表现 

• 核心素养可以通过接受教育来形成和发展 

• 核心素养具有发展连续性和阶段性 

• 核心素养兼具个人价值和社会价值 

• 学生发展核心素养是一个体系，其作用具有整合性 
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3.中国学生发展核心素养的总体框架 
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          学科核心素养是 核心素养在特定学科的具体化，是

学生综合运用所学的学科知识、观念、方法解决实际问题

所表现出来的关键能力、必备品格与价值观念，是学生学

习一门课之后形成的、具有学科特点的关键成就，也是学

科育人价值的集中体现。   

4.学科核心素养 
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学科核心素养不是简单的知识或技能，它是以学科知识技

能为基础，在分析情境、提出问题、解决问题、交流结果

过程中表现出来的综合性品质，是整合了情感、态度或价

值观在内的、能够满足特定现实需求的综合表现。 

4.学科核心素养 



职业精神 政治认同 

法治意识 健全人格 

公共参与 
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5.中等职业学校思政学科核心素养 
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政治认同 

中职生的政治认同，主要表现为坚持马克思主义世界观和方
法论，领会习近平新时代中国特色社会主义思想、增进对伟
大祖国、中华民族、中华文化、中国共产党、中国特色社会
主义的认同，坚持社会主义核心价值体系，自觉践行社会主
义核心价值观。 

职业精神 

中职生的职业精神，主要表现为具有正确职业观念和职业理
想、良好职业道德和职业行为习惯，能够正确认识和处理社
会发展与个人成长的关系，作出正确价值判断和行为选择，
在实践中增长才干。 



法治意识 

中职生的法治意识，主要表现为具有社会主义法治观念、正
确的权利和义务观念，尊法学法守法用法，自觉参与社会主
义法治国家建设。 
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健全人格 

中职生的健全人格，主要表现为具有积极心理品质和自尊自
信、理性平和、积极向上心态、能自我调节和管理情绪，做
到自立自强、坚韧乐观，提高心理健康水平和职业心理素质。 

 

公共参与 

中职生的公共参与，主要表现为具有主人翁意识，能够有序
参与公共事务、积极承担社会责任。 
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政治认同：决定着学生成长的方向，是职业精神、法治意识、
公共参与的共同标识。 

职业精神：是 达成政治认同、形成法治意识、实现公共参与
的社会基础。 

健全人格：是政治认同、职业精神、法治意识和公共参与能
够有效进行的主观条件。 

法治意识：是公共参与的必要前提，是政治认同和科学精神
的必然要求。 

公共参与：是政治认同、科学精神和法治意识的行为表现。 

 

 



思政课改革的走向 1 

指向核心素养培养的思政学科教
学如何实施？ 
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“核心素养”不是直接由教师教出

来的，而是在问题情境中借助问题

解决的实践培育起来的。 
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打造活动型课程 

走出困境的关键   
本次改革的亮点 

1.课堂教学改革走向 
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活动型学科课程就是学科内容采取思维活动和

社会实践活动等方式呈现，在教学实践中要做

到“课程内容活动化”“活动设计内容化”。 

参考资料：北京教科院教研员   教育部新课程培训团成员 刘媛 

2.如何理解活动型学科课程？ 
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①不是围绕生活中的主题而开展探究活动 

②而是引导学生在课堂中围绕议题，组织
课内外活动一体化的设计与探究， 

③引导学生综合运用多个模块的知识（政
治、经济、哲学、法律）分析和解决实际
问题 

④使学生逐步提升政治认同、科学精神、
法治精神和公共参与等核心素养 

课内活动：采取表
演小品、观看微电
影、分析微课、模
拟法庭、模拟联合
国、辩论赛等多种
形式。课外活动：
志愿服务、开展社
会调查、专题访谈、
参观访问、义工活
动以及各种职业体
验等。 

3.活动型学科课程与活动课程的区别 

议题 活动 提升素养 探究 
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资料来源：活动型学科课程的教学实施 
北京教科院教研员  教育部新课程培训团成员 刘媛 

《玉米or核桃——市场资源配置》一课为例，来说明在活动
型学科课程中，设置真实、复杂环境的重要性。 

实例 市场资源配置 
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资料来源：活动型学科课程的教学实施 
北京教科院教研员  教育部新课程培训团成员 刘媛 
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资料来源：活动型学科课程的教学实施 
北京教科院教研员  教育部新课程培训团成员 刘媛 



三 

指
向
核
心
素
养
培
养 

思
政
课
教
学 

资料来源：活动型学科课程的教学实施 
北京教科院教研员  教育部新课程培训团成员 刘媛 
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参考资料：活动型学科课程的教学实施 
北京教科院教研员  教育部新课程培训团成员 刘媛 

环节一 

环节四 

市场资源配置的教学环节 

环节二 

环节三 

第一轮模拟决策 

探究市场资源配
置的方式 

第二轮模拟决策 

明晰市场资源配
置的优点 

追问反思 

理解市场配置资
源的局限性 

反思提升 

回望计划与市场
的百年争鸣 

是什么？ 

为什么？ 

怎么办？ 
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活
动
议
题 

基于案例 

基于问题 

基于情境 

内
容
目
标
的
意
义 

价值引领：共同
理想、价值观念
和道德规范 

学科内容：基本
概念、原理、观
点和方法 

不同于由学科逻辑牵引的思路，这是由学习过程牵引的思路 

知识内容依托活动 活动过程提升素养 
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资料来源：活动型学科课程的教学实施 
北京教科院教研员  教育部新课程培训团成员 刘媛 

实例 
中国特色社会主义进入新时代 

教学目标： 

1.理解中国特色的社会主义进入新时代的科学内涵，认同新时代

的历史方位 ； 

2.理解新时代我国社会主要矛盾的变化，正确看待我国社会主义

初级阶段的国情与新时代的关系； 

认识到中国特色社会主义道路制度的优越性，培养学生敢于应对

挑战，把握机遇的能力，做新时代的奋斗者，增强新时代坚持中

国特色社会主义的认同感和使命感。 
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中国特色社会主义进入新时代 

2.0版 

教学环节 活动设计 

创设情境，激发兴趣 播放视频《厉害了、我的国》 

七嘴八舌，话说家乡 
学生交流家乡巨变，用身边的事实，让学生感受祖
国的变化，激发学生的爱国之情，坚定社会主义信
念。 

分组讨论，合作探究 
中国游客赴日扫货 
贫困地区留守儿童的生活情境 

思考：这些现象说明了什么？ 

拓展迁移，升华提高 青年学生为实现中国梦该怎么做 
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议题

描述 

中国特色社会主义进入新时代 

作者：南京宁海中学  郭亚琴 

播放视频《航拍：你好，港

珠澳大桥！》 

“能否用一个词或一句来概述你对港
珠澳大桥的最初印象？” “透过大
桥看发展，联系生活中说说有哪些变
化？” 

议题 

践行 

一是畅想未来：畅想2035和

2050年的“我”的愿景和国

家愿景; 

二是唱响新时代：播放视频

《朗读者》第二季中的港珠

澳大桥岛隧工程总工程师林

鸣朗读片段。 

围绕着“每一个中国人都是新时代

筑梦的真心英雄，在我们各自的岗

位，如何能够将个人梦与国家梦结

合在一起？”  

“如果我是……，我会……”的角

色模拟和激情分享。 

议题探究 情境、活动设计 路线架构 

3.0版 
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中国特色社会主义进入新时代 

作者：南京宁海中学  郭亚琴 

议题 

商议 

议题 

决策 

直面现实：港珠澳大桥受

到热捧，但不是所有车辆

都能通行。 

给大桥的算算账：  
港珠澳大桥总投资超过
1000个亿。什么时候才能
回本呢？ 

按照专家计算，港珠澳大桥可能要100

多年，在下一个世纪才能收回成本。
花这么多钱建桥真是不值。”你认同
这个网友的观点吗？ 

有人认为，车牌的限制会影响三地之

间车辆互通行驶，应该对所有牌照一

律全放行，满足大家需求。你觉得这

个建议可行吗？ 

议题探究 情境、活动设计 路线架构 
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议题式教学的显性路线架构 

参考资料： 
https://wenku.baidu.com/view/6608b8f6590216fc700abb68a98271fe900eaf07.html 

议题

描述 

议题 

践行 
议题 

商议 

议题 

决策 
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新旧课堂比较 

2.0版 3.0版 
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课堂教学实施流程 

2.0版 
3.0版 



三 

指
向
核
心
素
养
培
养 

思
政
课
教
学 

举例分析 

一、揭秘港珠澳大桥（一） 
  港珠澳大桥自2009年12月开工以来，历时8年多，总投资
超过1000亿元。港珠澳大桥总长55公里，集桥、岛、隧道
于一体，包含22.9公里主体跨海桥梁，约6.7公里沉管海底

隧道和链接隧道与桥梁的东西人工岛，是迄今为止世界上
总体跨度最长、钢结构桥体最长、海底隧道最长的跨海大
桥。 
  大桥的路线经过了伶仃洋海域中最繁忙的主航道，目前达
到10万吨级通航等级，远期30万吨油轮可以通行。同时该
处临近香港国际机场，而航空领域的建筑物限高为120米。 

《世界是普遍联系的》议题式教学设计 

《世界是普遍联系的》议题式教学设计 - 百度文库  
https://wenku.baidu.com/view/430d2c22541252d380eb6294dd88d0d232d43c7c.html 



三 

指
向
核
心
素
养
培
养 

思
政
课
教
学 

举例分析 

讨论一： 
珠港澳大桥为什么要建海底隧道，直接一桥到底不行吗？ 

大桥建设不仅要考虑与通航、航空的关系，同时还要考虑水阻问
题、生态问题、台风问题、海水侵蚀等问题。 
      白海豚问题——大桥横穿白海豚的繁殖地，建设期必须错开白
海豚繁殖期； 
      台风问题——珠江口台风多，对大桥的稳定性及行车安全设计
上有较高要求； 
      海水侵蚀问题——海水对混凝土的逐步侵蚀，影响大桥结构和
使用寿命。 
因此，海陆空之间相互影响、相互制约 
引导出知识点一： “联系的普遍性” 
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举例分析 

材料二：揭秘港珠澳大桥 白海豚保卫战 

港珠澳大桥跨越的伶仃洋海域，正好经过中华白海豚的

栖息地。中华白海豚是国家一级保护动物，被称为“水

中大熊猫”。专家们表达了强烈的反对意见，他们向国

家提交建议，大桥要么绕行，要么不要建。“如果保护

不好白海豚，即便大桥如期完工，也算不上真正成功。” 
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举例分析 

联系具有客观性，在原有联系的基础上，人们可以改变事

物的状态，调整原有的联系，建立新的联系，但必须根据

事物固有的联系，不能随心所欲。 

讨论二： 

港珠澳大桥的建设过程中，重视白海豚，有无必要？ 

在大桥建成时白海豚并没有减少而是更多了，白海豚得

到了很好的保护，这其中发挥了建设者的什么作用，这

又说明了什么道理？ 
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举例分析 

材料三：揭秘港珠澳大桥（三） 

    港珠澳大桥的起点是香港大屿山，经大澳，跨越珠

江口，最后分成Y字形，一端连接珠海，一端连接澳门，

以公路桥的形式连接香港、珠海及澳门。大桥通车后，

港珠澳三地车程将由三个多小时缩短至半小时，这将极

大缩短港珠澳三地间的距离。但由于投资巨大，有人质

疑大桥的经济效益，认为耗资上千亿的大桥成本难以回

收,是一座“尴尬的大桥”。 

https://baike.so.com/doc/5853390-6066231.html
https://baike.so.com/doc/5853390-6066231.html
https://baike.so.com/doc/24057343-24640596.html
https://baike.so.com/doc/2503022-2645061.html
https://baike.so.com/doc/5797774-6010569.html
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举例分析 

联系的多样性（眼前利益、长远利益；局部利益、整体利

益；经济效益、社会效益），要善于分析和把握事物存在

和发展的各种条件，一切以时间、地点、条件为转移。 

讨论三： 

中国花费上千亿，建造一座沟通三地的大桥,值得吗？ 
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（一）要围绕议题，设计活动型学科课程的教学。 

（二）要强化辨析，选择积极价值引领的学习路径。 

（三）优化案例，采用情境创设的综合性教学形式 

（四）走出教室，迈入社会实践活动的大课堂。 

4.活动型学科课程如何实施 

参考：浙江省教育厅教研室       梁  旭 
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1.不能以知识传授为逻辑线索。 

2.不能缺乏逻辑，交叉混乱。 

3.不能环节过多，眼花缭乱。 

1、什么是说课 
1、什么是说课 注意点： 
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教学设计 

确定教学目标 

组织教学内容 

5.如何做好基于核心素养的德育课教学设计 

设计教学活动 

参考资料：《学科核心素养与思想政治课教学设计》 
浙江省教育厅教研室 思想政治课程标准修订组核心成员  
牛学文   
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基于核心素养教学目标的设计 

1.认知目标：了解内因、外因的

内涵，理解内外因的辩证关系，
明确事物发展是内外因共同作用
的结果。 
2.情感态度价值观：通过榜样示

范和自我诊断，培育乐观进取正
视矛盾，不怕挫折，积极向上的
人生态度。 
3.运用目标；能够从生活现象中

正确辨析事物发展中内外因辩证
关系，运用内外因辩证关系进行
自我诊断，自我调整。 

1.初步掌握内外因辩证关系的原理，能够运用

此原理观察和分析社会现象和人生问题，领
会社会主义现代化建设成就是全国人民自力
更生、艰苦奋斗和对外开放学习国外一切有
益东西共同作用的结果，增进中国特色社会
主义的认同和自信。（侧重政治认同） 
2.从职校毕业生的榜样示范中，感悟内外因对

自身成才的作用，认识提高职业素养对人生
成长的意义，在学习和生活中自觉向职业道
德模范学习。（侧重职业精神） 
3.结合事例感悟内外因之间的辩证关系，能够

运用此原理正确认识自我发展和外部环境的
关系，培养乐观进取、不怕挫折，积极向上
的人生态度，不断提高人生发展能力。 
（侧重健全人格） 

三维目标 

核心素养 
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组织教学内容 

教材 

内容 

学习 

内容 

课程 

内容 
≠ 

教学
内容 
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组织教学内容 

教材 

内容 

学习 

内容 

课程 

内容 

教学
内容 

增删、重构 

遵循学生心理 
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资料来源：《学科核心素养与思想政治课教学设计》 
浙江省教育厅教研室 思想政治课程标准修订组核心成员  牛学文   

处理教材 变教材内容为教学内容 

创编教材 变教学内容为学习内容 

内容活动化 变学习内容为活动内容 

组织教学内容 
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把握编写意图，理解教材 “钻进去” 

创造性地使用教材 “钻出来” 

处理教材？ 
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资料来源：《学科核心素养与思想政治课教学设计》 
浙江省教育厅教研室 思想政治课程标准修订组核心成员  牛学文   

符合课程标准 内容科学有效 

符合学生实际。 形式图文并茂 

创编教材？ 
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资料来源：《学科核心素养与思想政治课教学设计》 
浙江省教育厅教研室 思想政治课程标准修订组核心成员  牛学文   

学习内容活动化 

活动设计内容化 

内容活动化 
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资料来源：《学科核心素养与思想政治课教学设计》 
浙江省教育厅教研室 思想政治课程标准修订组核心成员  牛学文   

教学活动的设计 

在教学活动设计中，教师和学生应该有各自的任务。

教师要通过课堂立意为学习引领方向，为学生学习、

活动提供足够的素材，也可以为学生学习提供几个

讨论和研究的问题，并在学生自主学习过程中给以

足够的尊重和恰当的指导、点拨、释疑。 
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1.强化以促进学生发展为中心的活动设计 

2.强化以促进学生积极主动学习为中心的情景创设 

3.强化以促进学生成长需要为中心的社会实践环节。 

4.强化以促进学生情感行为养成为中心的知行合一

教学方法。 

6.基于核心素养的教学结构设计“四个突出” 
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