《旅夜书怀》教学设计
一、设计理念
本课在鉴赏诗歌时以《中等职业学校语文课程标准》（征求意见稿）关于经典诗文“阅读并了解作品内容，体会其精神内涵、审美追求和文化价值”这一要求为指导，旨在提升学生“审美发现与鉴赏”的核心素养。具体设计时，借助林语堂先生所说的“山水是地上的文章，文章是纸上的山水”，好词佳句，奇意妙理，正如山水中的景点。本课教学抓住诗题中的“旅”字，由诗人晚年漂泊的孤旅说起，通过任务驱动的形式，引导学生跟随诗人一起走进这场穿越千年的诗歌漂泊之旅，感受诗人心灵的脉动，体会其中的深层情感，获得审美发现与体验，提高古典诗歌审美鉴赏能力。
二、教材分析
《旅夜书怀》选自苏教版职业学校文化课教材《语文》第一册第四单元《千古流芳一诗心》。本单元所选古典诗歌，从先秦到东晋，再至唐宋，名家众多，佳作纷呈。本单元的阅读与欣赏教学，要求我们在诵读涵泳中获得情感的体验、心灵的共鸣和精神的陶冶。
作为杜甫五律的代表作，《旅夜书怀》借景抒情，融情于景，体现了诗人沉郁顿挫的艺术风格，是理解诗人晚年漂泊生活、心境的重要窗口。学习此诗，有助于引导学生进一步学会鉴赏古典诗歌，走进诗人的心灵世界，体会其中蕴含的深层情感。
三、教学目标及重难点
教学目标：
1．学会通过涵泳诵读、知人论世、比较鉴赏的方法品读古典诗歌。
2．理解诗人晚年漂泊无依、孤苦寂寞、壮志难酬的深层情感。
教学重点：
1．通过涵泳诵读、知人论世、比较鉴赏的方法，欣赏品读古典诗歌。
2．通过任务驱动，走进诗人的漂泊之旅，感受诗人心灵的脉动，体会其中的深层情感。
教学难点：
感悟杜甫诗歌沉郁顿挫的艺术风格。
四、教法学法
教法：任务驱动法、涵泳诵读法、设疑讨论法、比较鉴赏法
学法：涵泳诵读法、想象还原法、合作探究法、知人论世法
五、课前攻略
教师搜集唐代诗人的诗歌地图，帮助学生分组，上传诗歌“旅行攻略”（包括文学常识、名家朗诵、相关拓展资料精选链接等内容）。
学生自主研究“攻略”，明确“旅行”方向、了解大致行程。
六、教学过程
（一）听风识清音
活动任务：在古风中走进杜甫的世界。
1．走进古风（课前两分钟）
播放古风《临江仙——纪念诗圣杜甫》视频（幻灯片呈现）。
2．课堂导入
教师：“今春看又过，何日是归年”，在一曲熟悉的古风中，让我们打破时空的距离，一起穿越至唐代，走进有诗圣之誉的大诗人杜甫与他的漂泊人生。

（二）抢答竞赛场
活动任务：回顾所学杜甫作品，通过抢答，温故而知新。
教师：作为一位从童年时代就陪伴我们成长的诗人，杜甫的诗内容博大，感慨深沉，对后世影响深远。我们先看一组学过的诗句，请大家抢答：
荡胸生层云，决眦入归鸟。会当凌绝顶，一览众山小。——《望岳》
国破山河在，城春草木深。感时花溅泪，恨别鸟惊心。——《春望》
好雨知时节，当春乃发生。随风潜入夜，润物细无声。——《春夜喜雨》
安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜，风雨不动安如山。——《茅屋为秋风所破歌》
白日放歌须纵酒，青春作伴好还乡。即从巴峡穿巫峡，便下襄阳向洛阳。——《闻官军收河南河北》
两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天。窗含西岭千秋雪，门泊东吴万里船。——《绝句》

（三）寻迹觅游踪
活动任务：绘制地图，跟随诗人足迹，体验诗人的漂泊人生。
教师：这组诗写于不同时期、不同地方（幻灯片呈现）。
《望岳》公元736年（诗人24岁写于山东泰安。是年下第首游齐赵，望岳，有诗。）
《春望》公元757年（诗人45岁写于西安。是年春，陷贼，感时，有诗。）
《春夜喜雨》公元761年（诗人49岁写于成都。是年春，夜雨，有诗。）
《茅屋为秋风所破歌》公元761年（诗人49岁写于成都。是年秋，茅屋为秋风所破，有诗。）
《闻官军收河南河北》公元763年（诗人51岁写于绵阳三台县。是年春，安史之乱结束，有诗。）
《绝句》公元764年（诗人52岁写于成都。是年春，重回成都草堂，见西山白雪，四时不消，有诗。）
教师：请大家将刚才所诵读的诗歌题目，根据老师的提示，在地图相应位置上标注好。
学生：小组代表在地图上标注。
（说明：中国地图课前张贴黑板一侧）
教师：大家知道杜甫是哪里人？（河南，巩县）我们知道，中国传统社会是一个乡土社会，社会结构较为稳固，人口流动较少。即便在外做官，也要告老还乡（举贺知章诗“少小离家老大回”说明）。从上面的创作年表，我们可以见出杜甫一生行踪不定，但这还不足以见出他辗转一生的困顿。下面我们来看一张地图（幻灯片呈现）。
[image: 杜甫一生行迹]

教师：大家看了这张地图，会有什么评价？
学生：代表交流。
教师：古人说，读万卷书，行万里路。古代交通不便，读万卷书已属不易，行万里路更加艰难。实际上，从唐诗创作的实际出发，许多诗人都是半生漂泊。我们再看三张地图（见文件夹）（幻灯片呈现）。
[image: 李白生平行迹（局部）]
“人生得意须尽欢，莫使金樽空对月”，这是最悠游自在的诗人——李白。
[image: 岑参一生行迹]
“北风卷地白草折，胡天八月即飞雪”，这是最豪气冲天的诗人——岑参。
[image: 孟郊一生行迹]

“慈母手中线，游子身上衣”，这是最不让妈妈放心的诗人——孟郊。
教师：可以说，翻开一部《全唐诗》，多数篇章都写于诗人漂泊辗转之际。漂泊也是唐诗、乃至中国古典诗词的一个永恒主题。只是与其他诗人相比，一心思归、却一直漂泊困顿的杜甫最为无奈，最为艰辛，最为不易。特别是他最后十一年流寓西南时期，一直漂泊不定，孤苦无依，甚至最后病逝于由湖南长沙到岳阳的一条破船上。（西南漂泊地图 幻灯片呈现）
[image: 杜甫西南漂泊行迹]

（四）月夜访孤舟
活动任务：星月之下，江畔之侧，会其意，入其境，体其味，悟其情。
教师：今天我们一起品读他漂泊西南时期的一首诗歌，题目是《旅夜书怀》。下面，我们一起随诗人走进他的月下孤舟，细看江岸风物，体味诗人在作品中流露怎样的心情，抒写了怎样的怀抱？ 
1．诵读会其意
诵读说明：注意节奏、语气、情感，结合题目，初步把握诗歌内容。
（1）音频范读
播放《旅夜书怀》音频（幻灯片呈现），体味诗歌的节奏、语气与情感。
（2）学生诵读
学生个读、齐读。
（3）诗歌解题
点明文体，初会诗意（五言律诗，在一个旅途的夜晚书写漂泊之怀抱，旅夜、书怀分别对应哪些诗句？）
2．赏读入其境
赏读说明：小组合作，围绕学案，抓住意象，师生共同赏析诗歌意境。
（1）今夕是何夕
教师：这到底是一个怎样的夜晚，让诗人辗转难眠？
学生：小组讨论交流。
明确：江畔孤舟，冷清旅夜。
教师：抓住“旅”字交代背景。
明确：杜甫在唐代宗广德二年（764）的春天携家人自阆州折回成都，入严武幕。本来有这位好朋友的帮助，他可以在成都住下去，却不料严武在第二年四月忽然死去。他受到排挤，不得不再次离开成都，乘舟东下，于九月到达云安（四川云阳）。《旅夜书怀》就是在这次旅行中写的。
（2）月下何所见
教师：人在孤旅之中，往往格外纤弱敏感。诗人以我观物，在首联、颔联分别描写了哪些景物？这些景物有什么特点？
学生：讨论交流。
首联：细草、微风、危樯、孤舟     寂静凄冷
颔联：星辰、平野、月影、大江     雄浑阔大
教师：月夜孤旅，江岸微风，平野辽阔，星空浩瀚，大江奔流，月涌其中。我们看到前两联景象一细微，一阔大，境界上一寂寞凄冷，一雄浑开阔。首联暗喻渺小寂寞，颔联反衬孤苦伶仃。但是诗人又含而不露，我们可以细心体会。
3．品读体其味
品读说明：结合背景，知人论世，品读其丰富的意蕴。
教师：我们再品读三四两联。
学生：齐读三四两联。
（1）江畔何所思
教师：人在孤旅，长夜漫漫，最易触动一缕愁思。我们翻看唐人诗中此类作品，个人因境遇不同，所书怀抱也各不相同。
教师举例，学生品读。
张继《枫桥夜泊》“月落乌啼霜满天，江枫渔火对愁眠”，自伤落第后的失意。
王建《十五夜望月》“今夜月明人尽望，不知秋思落谁家”，抒写思乡之苦。
杜牧《秋夕》“天阶夜色凉如水，卧看牵牛织女星”，写出失意宫女生活的孤寂幽怨。
教师：再看杜甫颈联“名岂文章著，官应老病休”如何翻译，“岂”“应”说的是诗人的真实想法吗？ 表达了怎样的情感？
学生：讨论交流。
明确：颈联用了反问的语气，若改为陈述句就是：名声不应该因为文章而显著，做官只应该因为年老多病而辞职。其言外意为：名声应该因为大济天下而显著，做官不应该因为被排挤而被辞。委婉写出了自己壮志难酬的愤懑之情。  
教师：播放视频资料，补充杜甫的生平经历与平生抱负。（幻灯片呈现）
说明：杜甫出生于一个世代为官的家庭，幼年就树立了“致君尧舜上，再使风俗淳”的远大理想，少年优游齐赵之间，中年仕途坎坷，只做过参军、拾遗、工部员外郎等一类小官，晚年又一直漂泊西南，流寓江湖。所以，这一联中的愤懑之情可以想见。
（2）沙鸥何所喻
教师：尾联“飘飘何所似，天地一沙鸥”，诗人自比沙鸥有何用意？ 
学生：讨论交流。
教师：杜甫在同时期写的《去蜀》中亦提及沙鸥，“万事已黄发，残生随白鸥”。诗人将自己漂泊不定的形象比喻成沙鸥，且用广阔天地衬托沙鸥，更突出沙鸥的孤独，也表达了自己的漂泊无依的凄苦之情。
4．深读悟其情
深读说明：抓住杜甫律诗的特点，细细深读，进一步感悟杜诗的沉郁顿挫，体味诗人深厚的情感。
（1）诗律细深读
教师：杜甫曾在诗中写道：“为人性僻耽佳句，语不惊人死不休。”他的律诗，多是前二联言景，后二联生情，情思又贯穿其中，讲究起承转合，风格沉郁顿挫。
学生：依次对每联总结，教师点拨。
首联：以细微之景暗喻渺小寂寞之情。（起，紧扣题目，从旅夜岸边风物写起）
颔联：借壮阔之境反衬个人孤苦伶仃。（承，画面由近及远，境界阔大）
颈联：自怨、愤慨直接抒发不平之意。（转，笔锋一转，悲愤之情喷涌而出）
尾联：以沙鸥为喻自叹身世飘零之感。（合，情感寓于画面之中）
教师：这首诗“写景妙，传情更妙”（《唐诗选脉会通评林》），前半部分描绘江上景色，后半部分抒写旅夜感慨，全诗借景抒情，融情于景，表达了诗人暮年孤苦寂寞、漂泊无依的凄苦情怀，体现了杜诗沉郁顿挫的艺术风格。
（2）缘愁悟深情
教师：北宋黄庭坚《题浣花醉归图》写杜甫：“中原未得平安报，醉里眉攒万国愁。” 
出示杜甫画像（幻灯片呈现），他的眉宇中总是凝结着一股不散的忧愁。其实杜甫年轻时诗中也有“会当凌绝顶，一览众山小”“放荡齐赵间，裘马颇清狂”等年少气盛、放荡不羁的豪爽之情。
教师：清代赵翼写道：“国家不幸诗家幸，赋到沧桑句便工。”杜甫生当唐朝由盛转衰的时代，安史之乱的战火、山河破碎的悲痛、个人遭际的坎坷，所有这些，既影响着杜甫的命运沉浮，也熔铸进杜甫的诗里。漂泊西南地区十一年，诗人的孤独意识愈加强烈。战乱频仍，知交零落，离家日远，年岁渐老，疾病缠身，阅尽人世沧桑的诗人，在晚年声声喟叹中，留下了无数浸透泪水与辛酸的诗篇。

（五）拓展活动站
活动任务：结合《登高》及《行路难》，比较李杜诗之特点。
教师：讲杜甫，就不能不提李白，否则我们这堂课就好像有些缺憾？从中唐开始，韩愈就说“李杜文章在，光焰万丈长”，说的是二人对后世的影响。但是关于二人优劣的比较也至今不休。伟大的人物总是惺惺相惜，实际上李白、杜甫互相推许，也是好朋友，但是二人性格、诗歌风格也各有特点。
学生简要交流对二人不同的看法。
播放《登高》音频范读，学生齐读《行路难》，由此体味杜甫、李白诗歌不同的艺术风格，同是漂泊江湖，一是沉郁顿挫，一是雄浑飘逸。
林语堂先生说：“山水是地上的文章，文章是纸上的山水。”诗人漂泊江湖，辗转沉沦，山水江湖也成全了他们。李杜二人分别用自己的遭遇、才情回应了时代，留下了闪耀各自性格、才华的伟大诗篇，为我们构建了一个人类永恒的精神家园，在中国文学史上留下了一笔丰厚的遗产。

（六）旅行体验单
活动任务：每个小组代表对本次走进诗人的漂泊之旅，交流体验心得。
教师：闻一多先生《唐诗杂论》曾说杜甫是“中国有史以来第一个大诗人，四千年文化中最庄严、最瑰丽、最永久的一道光彩。”结合今天所学的这首诗，请学生小组代表交流体验。
学生：小组代表交流。教师：点评。

（七）旅程总报告
活动任务：教师对本次走进诗人的漂泊之旅进行总结。
教师：木心先生《文学回忆录》提及：“如果抽调杜甫的作品，一部《全唐诗》会不会有塌下来的样子？”杜甫的诗不仅是一部个人的年谱与心灵史，更是乱离之世的一曲悲歌、一部诗史。这节课我们打破时空的距离，随诗人一起漂泊于浩淼江湖间，听诗人低语慨叹乱世飘零、生活窘困、政治失意与壮志难酬，一起感受到了诗人伟大的心灵，获得了亘久的感动。最后我们一起在背诵中结束本次追随诗人的漂泊之旅。
师生：一起背诵《旅夜书怀》。
教师：最后再次感谢每位同学的参与。谢谢大家！

（八）作业任务单
活动任务：以《漂泊的孤旅》为题，结合所学杜诗，写一篇读后感。
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