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——分层朗读在中职语文诗词教学中的应用策略研究
                 
江苏省江阴中等专业学校临港校区    陆胜利

摘要：为改变当前古诗词教学呈现“教学法有余，诵读法不足”的现状，我们尝试通过分层规划、分层指导和分层评价等分层朗读教学策略，来分步引领学生投入到古诗词学习中，使学生保持积极的心态和乐观的情绪，投入到诗意课堂中的体味中，逐渐提升学生朗读的自信心和成就感。
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与散文、小说、剧本等文体相比，古典诗词单元具有强烈的抒情性、语言的凝练性、丰富的形象性和和谐的音乐性等特点。鉴赏古典诗词，除了完成解诗题、明诗意、悟诗情、知诗人等任务外，更重要的是通过朗读感受“古诗意境含蓄之美、语言凝练之美、形式建筑之美、音调音乐之美”[footnoteRef:1]等，让学生真正接受传统文化熏陶，实现审美中华民族优秀传统文化魅力的教学价值。 [1: 王宗海. 让古诗文活在诵读之中——古诗诵读教学“四定”法例说[J].生活教育,2018第1期
] 

在面对当下中职学校学生存在学生语文素养参差不齐，朗读水平差异较大的困境面前，很多中职语文教师在教授古诗词单元时，为节约课堂时间，以默读、齐读为主要手段，辅之以知人论世、联想想象、分析技巧等方法来引导学生鉴赏诗词。这样模式化的课堂固然整体上“高效”，但却忽视了个体的差异，不能促进不同层次的学生获得有效的朗读指导。而缺乏有效的朗读指导教学，缺少了反复、渐进的诵读，学生是无法真正领略到浓浓的诗意、诗情和诗味。这正如王崧舟所言：“我一贯以为，诗活在朗读中，是朗读保护了诗，使其免于被肢解、被抽象的厄运。”
为了让学生真正通过朗读感受古诗意境含蓄之美、语言凝练之美、形式建筑之美、音调音乐之美，改变当前古诗词教学呈现“教学法有余，诵读法不足”的现状，我们尝试通过分层规划、分层指导和分层评价等分层朗读教学策略，来分步引领学生投入到古诗词学习中，使学生保持积极的心态和乐观的情绪，投入到诗意课堂中的体味中，逐渐提升学生朗读的自信心和成就感。
一、分层规划，科学递进
古诗词教学中，中职学生的语文素养难免存在着一定的差异。想让不同层次的学生在古诗词教学课堂都能获得有效的朗读指导，让他们都能通过朗读来体味感受古典诗词的美，我们就要以“分层规划，科学递进”理念为指导，不仅要对学生的朗读能力进行科学合理的目标分层规划，还要依据学生目标规划，对中职语文教材上古诗词篇目重新分类，尽量让古诗词的朗读教学内容更加匹配跟学生朗读的目标规划。
为此，我们遵循由浅入深的原则，首先将中职学生的朗读能力目标分解为“启蒙：正确、清楚、连贯；发展：大声、有情、顺畅；雏形：传神、共情、流畅”三个层次。其次，对应这三个层次，我们将现行苏教版中职语文五册教材（凤凰出版社）3个“古诗词”单元（共12篇古诗词），按照朗读情感的特点、朗读水平的差异，重新将12篇古诗词篇目划分为三类：分别是以《静女》 、《归园田居五首》（其一）、《山居秋暝》等为代表的质朴真情类；以《念奴娇· 赤壁怀古》 、《将进酒》 、《青玉案·元夕》等为代表的壮志豪情类；以《虞美人》、《雨霖铃》、《旅夜书怀》等为代表的万千愁情类。具体教学实施规划表如下表1：
                      



表1：中职语文分层朗读教学实施规划表
	中职语文分层朗读教学实施规划表

	主题情感
	代 表 篇 目
	分层朗读规划目标

	质朴真情
	《静女》《归园田居五首》（其一）《山居秋暝》《琵琶行 并序》
	启蒙：正确、清楚、连贯

	壮志豪情
	《念奴娇·赤壁怀古》《将进酒》《青玉案·元夕》《永遇乐·京口北古亭怀古》
	发展：大声、有情、顺畅

	万千愁情
	《虞美人》《雨霖铃》《旅夜书怀》《八声甘州》
	雏成：传神、共情、流畅


分层朗读实施规划表是既面向全班、又面向个人的，既要统一活动、又有区别对待的。三个层次的目标既代表三个阶段的目标，又代表三种不同朗读水平的学生。在具体教学实践中，需要采用组内异质、组间同质的分组教学形式，实现教师指导下的组内高低互补，组间竞争朗读的教学效果。鼓励学生“在达到较低层次目标的情况下，自觉、主动、积极地争取递进，争取“升层”。让学生从读准字音、读对节奏的层次向能够有感情地朗读文章甚至声情并茂的演读文章层次上升格”[footnoteRef:2]。 [2:  谢韵. 让学生在分层朗读中享受诗意课堂[J].语文天地,2016(8):77-78] 

二、分层指导，逐层轻迈
要使中职生的古诗文朗读能力得到切实渐进的提高，离不开语文教师科学合理的朗读指导。教师只有在古诗词教学实践中不断优化朗读指导过程，层次细腻的推进朗读目标要求，才能让学生在现有的朗读能力上逐层提高。
“初读——精读——品读”是依据循序渐进的原则，逐层朗读感悟古诗词作品的朗读教学策略路径。初读环节中，通过默声读，来扫清古诗词中生字生词，正确读出字音；通过轻声读，初步感知古诗词的诗意；通过自由朗读，在准确、大声朗读中揣摩古诗词的朗读节奏。精读环节中，首先通过齐声朗读，在群体朗读中共定朗读的语调；其次，围绕诗题，展开探索阅读，明确诗词创作的思路；在精细阅读中，把握住作者的情感和思想。品读环节中，首先通过有选择性阅读，来用发散思维解决相应的疑难问题；其次通过反复朗读，感悟诗词创作的技巧和写作特色；最后，指导学生掌握重音、停连、语气语调和节奏等朗读技巧，通过学生有感情的朗读，在喜怒哀乐、抑扬顿挫、轻重急缓朗诵中，把静止的语言文字变成动态的画面，让学生凭借想象走进作品所描述的境界之中，去领略课文中的思想感情。从而感受古诗词的诗情和魅力。如图：
[image: C:\Users\Administrator\AppData\Roaming\Tencent\Users\95244530\QQ\WinTemp\RichOle\7R3YNU{)C1{@3M0H72IWPLJ.png]
                           图1：分层朗读古诗文教学策略路径图
以上的三大步骤、九个层次的分层朗读古诗文教学图遵循了由浅入深的教学规律，从读准字音到字正腔圆，从读对节奏到读出情味，从读出思想最后到表演式的诵读，一步步深入与提高，让学生提高自身的鉴赏古诗词的能力同时，也能提高学生的朗读能力。这样由浅入深通过反复而层进式朗读来体悟诗词，使得分步骤、分层次的分层朗读教学成为一条体悟全诗的教学线索，一个提升学生朗读能力的进步阶梯。
例如《将进酒》一诗的分层朗读教学，第三个步骤中的“选择读 带着问题发散读”和“演示读 声情并茂展风采”是本诗朗读教学的重点。在品读这首古诗词时，设计这样一个问题：“感情的大起大落是本诗的一个显著写作特点，那作者是如何表现这种大起大落的呢，我们又该如何用声音体现这种情感的细腻变化呢？”这个问题的设计，有利于教师将朗读技巧训练与诗词的理解进行恰当的融合，从声音的角度让学生对本词进行细腻的情感感受，将诗词鉴赏向纵深方向推进。
在具体教学实践中，首先我跟学生明确本诗的整体语气语调：全词感情奔放，气势雄浑，“词语迅快”（王安石语），所以朗读指导时一定要引导学生高声诵读、充满激情。具体语句上，如词前两句人生苦短的悲情，语速时缓时急、跌宕起伏：
君不见，黄河之水天上来，奔流到海不复回。君不见，高堂明镜悲白发，朝如青丝暮成雪。
前一句感叹岁月无情，要高声朗读，读出气势，“君不见”三个字要有叙事风格；后一句感伤早生华发，声音要读得低沉悲切，“悲”“暮”声音要拉长，突出人生易老的悲。再如下面两句：
人生得意须尽欢，莫使金樽空对月。天生我材必有用，千金散尽还复来。烹羊宰牛且为乐，会须一饮三百杯。
这一段主要表现作者的自信狂欢，语速快而有力。前两句陈述喝酒理由，前一句有行及时之乐的洒脱劲，读起来语速要快，“空”适当拖音。又因这种洒脱因权贵排挤，壮志未酬，故读起来有激愤之情；后一句乐观自信，慷慨激昂，要读出自信感，掷地有声。“烹羊宰牛且为乐，”宜轻重读，但“且”要重读，表达了穷开心、偷着乐的有限快乐。“三百杯”三个字要拉长，并用升调，着力渲染，读出饮酒的豪气十足。
再如最后结句：
主人何为言少钱，径须沽取对君酌。五花马，千金裘，呼儿将出换美酒，与尔同销万古愁。
这一段主要表现作者借酒消愁的狂放之愁，语速急促而跌宕。“主人何为言少钱”一句宜轻读，“径须沽取对君酌，呼儿将出换美酒”宜重读，充分体现李白的豪放洒脱之态。“五花马、千金裘”要读得急切，“与尔同销”可放慢节奏，两字一顿，“万古愁”三字用拖腔，一泄诗人满腔怨愁，将诗情推向高潮。
在教师朗读指导下，学生反复读、分层读，实现表演式的朗读，这是古诗词课堂教学的理想境界。当然，课堂教学时间毕竟有限，教师不可能顾及到所有学生。所以教师可以布置课后朗诵练习来延伸学习，让学生通过配乐朗诵音频的形式提交作品，有效弥补课堂教学时间不足的限制。
三、分层评价，激励前进
分层朗读教学中，如何通过科学评价学生朗读来激励他们在原有的基础上继续提升自己的朗读，这是决定分层朗读教学是否取得实效、能否深入推进的关键所在。为此，我们首先要求每位学生根据自己的朗读发音、朗读语气语调和情感表达等，对自己的朗读能力按照优、良、中、一般或A、B、C、D四个等第进行自评和他评，让每个人对自己的朗读能力进行层级认识。其次，选拔朗读能力优秀的学生参加班级、专业部、校甚至省市级等各级别的诗词朗诵比赛，在比赛中历练自己；对于朗读能力一般的学生，鼓励其利用“为你诵读”、“配音秀”等优质平台资源等来录制自己的诗词朗诵作品，并借助平台的分享和评价功能，从不同角度认识自己的朗读的优点和改进之处。最后，我们给每个学生建立“分层朗读卡”，内容包括朗读层级、声音评级、音色评价、代表作品等，每学期更换一次。
                                    表2：学生朗读卡
分层朗读卡
朗读层级：      （ABCD）
声音评级：       (ABCD）
音色评价：       (圆润…)
代表作品：      （作品名称）
相似大咖：     （人名）


照片



姓名：








三年下来，5张“分层朗读卡”就构成了记录每个学生朗读进阶成长档案。而无论哪个层次的学生，回顾自己点点滴滴的成长历程，学生会更加有信心朗读，会不断提升自己，实现我们分层朗读的最终目标。

当然，中职学生语文素养参差不齐，朗读水平也存在较大差异。语文教师可以依据主客观条件或实际教学情况，分步骤、有层次地进行诵读教学。恰当地分层朗读教学不仅可以点染诗意课堂，还可以帮助朗读水平较低的学生正确定位自己，循序渐进地规划目标，激发他们朗读自信心，有助于有一定朗读基础的学生进一步提高朗读水平，在朗读进阶中找到学习的成就感，从而提高他们的学习主动性、积极性。
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image1.png
WAE  BAREFEETE
BEEZ  ERERUBEHE.
BliE  FEEERTR.
FEE  FEBEZER
REE MEEERER.
HPE  ERERHRE
wEE wEEEREE.
REE EEEGERE.
Wik EREFERRR




