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摘 要 主线化情境是生物学系统知识建构、理解及应用的重要载体。采用“创设情境、引发思考、分解情境、层层深入、串联情

境、建构知识、回归情境、凸显价值”教学步骤，通过对高中生物学“蛋白质是生命活动的主要承担者”内容实施主线化情境教学，激

发了学生的学习动机，提升了分析、归纳、概括、建模等科学思维水平。
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《普通高中生物学课程标准( 2017 年版 2020 年修
订) 》明确指出生物学学科核心素养是学生在解决真
实问题情境中的实际问题时所表现出来的价值观念、
必备品格与关键能力［1］。可以认为，情境是落实素养
的重要载体［2］。多数教师创设情境导入生物学课堂
后，教学中逐渐脱离导入的情境，严重影响学生系统知

识的建构与连续性思维的培养，降低了教学的有效性。
主线化情境教学联系实际生活，选择一个情境贯穿整

节课，以情境为主线、知识为暗线，随着情境的发展逐
步推进教学，引导学生深入思考，促进深度学习，让协

同思维的提升与素养的养成落到实处。
1 “主线化情境”教学的内涵
主线化情境是以某一情境贯穿整节课，通过这条

主线创设多个教学情境，引导学生用知识来探究生物

学现象的成因，是实现课堂意义建构的一种整体性教

学方式［3］。结合主线化情境的特点，遵循“整体—部
分—整体”原则，可以通过“创设情境、引发思考，分解
情境、层层深入，串联情境、建构知识，回归情境、凸显
价值”四个步骤进行主线化情境教学。创设情境，引发
思考，基于真实情境提出问题，引导学生思考解决办

法; 分解情境，层层深入，结合教学内容，找到情境在每

个知识点的切入口，将上述情境分解为多个小情境，引

导教学逐渐深入; 串联情境，建构知识，完成自主探究

后，串联小情境，建构概念模型，形成知识体系; 回归情

境，凸显价值，呼应最初的情境，进行生命教育，彰显主

线化情境的教育价值，提升学生的社会责任感。
2 “主线化情境”教学的实施
根据上述教学环节，以高中生物学“蛋白质是生命

活动的主要承担者”教学为例，讨论主线化情境教学的
具体实施过程。
2．1 创设情境，引发思考 情境教学的倡导者 Brown
提出，学习知识最好的办法就是在情境中进行［3］。因
此，通过再现真实情境，激发学生的学习动机，主动追

寻真理。
在“蛋白质是生命活动的主要承担者”教学之初，

PPT展示真实情境: 六个月大的婴儿彤彤食用普通奶
粉，出现过敏反应，脸部、手臂起红疹，医生检测了其过
敏原，确诊为牛奶蛋白过敏。提问: 彤彤对普通奶粉
过敏，应改用什么种类的奶粉? 创设真实情境，提出驱

动性问题，为自主探究作准备。
2．2 分解情境，层层深入 将导入情境分解为多个以
任务为中心的小情境，逐点融通主线化情境与每个知

识点的内在联系，以“情境—任务—活动”的探究学习
路线，引导学生在任务驱动中有目的地活动，有助于改

善分析、综合、建模等思维品质，发展学科核心素养［4］。
在“蛋白质是生命活动的主要承担者”教学中，结

合教学内容，将情境“彤彤对普通奶粉过敏，应改用什
么种类的奶粉”分解成 4 个小情境，通过“情境—任
务—活动”的探究学习路线，构建本节课的学习网络架
构( 图 1) 。
情境 1: 医生建议对牛奶蛋白过敏的彤彤食用深

度水解奶粉。展示水解奶粉与普通奶粉的成分( 表
1) ，提问: 这几种奶粉的成分有何区别? 引导学生根
据奶粉中蛋白质的水解程度，构建氨基酸、多肽或( 二
肽) 及蛋白质之间的关系。

表 1 水解奶粉与普通奶粉的成分

类型 深度水解奶粉 适度水解奶粉 普通奶粉

成分

二肽、三肽和少
量游离氨基酸
的终产物

小分子乳蛋白、
多肽和氨基酸

酪 蛋 白、牛
乳清蛋白

碳水化合物( 乳糖、麦芽糊精等)

脂质( 植物油、脂肪等)

维生素

情境 2: 彤彤在服用深度水解奶粉后仍然出现过
敏现象，医生推荐食用氨基酸奶粉，食用氨基酸奶粉后

没有出现过敏反应，提问: 为什么服用氨基酸奶粉后，

彤彤没有出现过敏反应? 展示某氨基酸奶粉中必需氨

基酸( 甘氨酸、缬氨酸等) 的分子结构式，引导学生归纳
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图 1 “蛋白质是生命活动的主要承担者”整体学习网络架构

概括氨基酸的结构通式，提供甲烷分子结构模型，小组

合作改造甲烷模型，建构、展示氨基酸的结构模型，师
生对模型进行评价、修改，促进小组完善模型。
情境 3: 尽管服用氨基酸奶粉没有出现不适，但彤

彤十分抗拒苦涩的氨基酸奶粉，医生再次建议服用深

度水解奶粉，逐步建立脱敏。提问: 深度水解奶粉含
有部分多肽，氨基酸是如何形成多肽的? 此过程产生

了什么物质? 播放氨基酸形成多肽的动态图，引导学

生借助氨基酸结构模型探究氨基酸脱水缩合对应的氨

基酸残基数、肽键数、肽链条数、生成的水分子数等存
在的规律。
情境 4: 彤彤服用深度水解奶粉期间，机体将奶

粉中的氨基酸、二肽、多肽合成蛋白质，体重稳步增
长。提问: 多肽如何形成蛋白质? 机体合成的蛋白
质用于哪些生命活动? 展示多肽进一步折叠形成蛋

白质的过程动画，提供代表不同氨基酸的多种颜色

的彩带，让学生随意相连，归纳出蛋白质结构的多样

性取决于氨基酸的种类与数目、排列顺序、肽链的折

叠方式。
提示学生，结构与功能相适应，蛋白质结构的多样

性与蛋白质功能的多样性相适应。引导学生讨论蛋白
质在一系列生命活动中发挥作用的实例，归纳概括出

蛋白质具有调节、免疫、运输等重要作用。
2．3 串联情境，建构知识 主线化情境的核心内涵在
于它是结构化知识构建的重要途径，教学全程指引思

维不断深入，实现素养的养成落到实处［5］。探究完成
后，将分解的小情境串联起来，引导学生建构概念模

型，搭建本节内容的知识体系，对提升归纳、概括、建模
等思维水平具有重要意义。
带领学生梳理“彤彤对普通奶粉中的牛奶蛋白过

敏，应改用什么种类的奶粉”情境下的四个小情境，依
次对应知识点: 构建氨基酸、多肽、蛋白质的层级关
系、氨基酸的结构通式、氨基酸脱水缩合的过程及规
律、蛋白质的功能结构多样性的原因。小组建构“蛋白
质是生命活动的主要承担者”概念模型，师生进行评价
修改，最终呈现科学模型( 图 2) 。

图 2 蛋白质是生命活动的主要承担者概念模型
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基于 CiteSpace的科学思维研究文献计量分析
陈盈盈 金佳佳 陈崇斌 ( 浙江师范大学教师教育学院 金华 321004)

摘 要 随着《中国学生发展核心素养》的出台，科学思维成为学界的一个研究热点。应用 CiteSpace 软件对 314 篇样本文献的分

析表明，已有研究侧重于科学思维培养的教学策略探索，今后应在充分理解科学思维内涵的基础上加强研究的系统性与实证性。

关键词 科学思维 内容分析 教学策略 文献计量

随着知识的爆炸式增长，学生不可能在有限的在

校学习时间内学会所有的科学知识。掌握科学的思维
方法，学会像科学家一样思考，让学生在走出学校后具

备处理日常生活中各类疑难问题的能力，成为世界各

国科学教育追求的最终目标。在中国，教育部从 2016
年起陆续发布《中国学生发展核心素养》以及新修订
的物理、生物学、化学等学科课程标准，均把科学思维
作为学生发展的关键要素，科学思维因此成为了教育

领域的研究热点，已有万余篇相关研究论文发表。为
继续推进科学思维研究的进一步深入，本文运用文献

计量分析法，对我国科学思维的研究现状进行了初步

梳理和分析，以期得到有益的启示。
1 检索策略与数据处理方法
1．1 研究对象 以“中国知网( CNKI) ”数据库为来
源，以“科学思维”为主题检索，共出现 10 663 条结果，
其中中文文献出现 7 250 条结果，外文文献出现 3 413
条结果，包括博硕士论文 916篇，期刊 9 222 篇，其中核
心期刊 1 389篇。
为了使研究的样本更具代表性和研究意义，本研

究在“社会科学Ⅱ辑”栏目下，同时勾选中文核心期
刊，以“科学思维”为搜索主题词，共获取到 644 篇文
献。对检索到的核心期刊论文再次进行筛选，剔除一

些征稿、述评性短文以及与研究主题相差甚远的文献，
最终确定 314篇作为本研究的有效样本。
1．2 研究方法 本研究主要采用文献计量分析法。文
献计量研究法是以文献信息为研究对象、以文献计量学
为理论基础、通过文献计量分析来探究客观事物发展与
变化规律，分析并预测事物的发展趋势的研究方法［1］。
2 文献计量分析
针对 314篇样本文献，本文从文献的发表时间、来

源以及关键词字段三个角度进行了文献计量分析。
2．1 文献发表时间分析 314篇样本文献的发表年份
分布如图 1。

图 1 科学思维研究文献发表年份分布

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■
2．4 回归情境，凸显价值 主线式情境教学的最终落
脚点应与情境相呼应，渗透生命教育，实现生物学知识

在生产生活中的实践应用［6］。以课堂情境相关的社会
热点首尾呼应，彰显主线化情境的教育价值，将课堂推

向高潮。
在“蛋白质是生命活动的主要承担者”结课环节，

回到“六个月大的彤彤食入普通奶粉出现过敏反应”
话题: 根据国家标准，0—6个月的婴儿奶粉中蛋白质
含量在 12%—18%，过高或过低的蛋白质含量都会对
婴儿的成长带来危害。一些不法分子为降低成本，用
难以消化的低质原料生产奶粉，如阜阳劣质奶粉事件。
引导分析社会热点议题，强化生命认知，珍视生命价

值，提升学生的社会责任感，达到课程思政的目的。
( 基金项目: 浙江省 2020年立项建设省优秀研究

生课程“生物学科教学设计与实施”，No．JG2020125; *
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