
以“三象”时空观念教学实现历史深度学习*

杨正光1 顾忠华2

一、时空观念与深度学习

深度学习是指学生基于教师预设的专业

方案，经历有指导、有挑战、高投入、高认知的

学习过程，并获得有意义的学习结果。［1］深度学

习中，学生积极参与具有挑战性的学习主题，

是体验成功、获得发展的有意义的学习过程。［2］

深度学习的达成必然要求学生具备关键能力、

必备品格和价值观念。

“时空观念”是历史学科核心素养之一，它

指向对历史发展规律和本质的把握，即对学科

内在意义的追寻。时空观念是学生理解和认

识历史最基础的能力和最常规的途径，包括时

间和空间两大维度。限于年龄和学段，初中学

生对历史时空的认知往往囿于静态的物理形

象，对既往的、动态的时间和空间，其观念常常

是模糊的、狭隘的、空洞的，认知和理解历史时

空的能力明显不足。为改变这一现状，笔者提

出了“三象”时空观念，即具象时空、意象时空、

抽象时空，递进式培养学生的时空观念素养，并

在培养的过程中实现历史的深度学习。

二、促进学生深度学习的“三象”时空观念

历史教学

1.求真务实，勾勒具象时空

“有具体的形象”就叫作具象，具象之物一

【摘 要】在初中历史教学中注重时空观念的要求，在教学设计中紧扣时空观念的立场，是当前历史教

育的迫切任务。作为核心素养中最能体现学科本质的时空观念，其指向是把握历史发展规律和本质，且与深

度学习的目标吻合。因此，基于深度学习探寻时空观念的培养策略是当下初中历史教学的必由之路。
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*本文系江苏省教育科学“十三五”规划 2016年度重点自筹课题“基于核心素养的中学历史生态环境教
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空间观念培育策略研究”（A/B/2020/01）的研究成果。
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经感知就能明确形象，马上能联系到相关的经

验记忆，将其与外形十分相似之物联结，故具象

时空以真实再现客观形象为主。在初中历史课

堂教学中，具象时空是历史思维和历史理解过

程中活跃在教师、学生头脑中客观的基本时空

形象。人类历史中流传至今的实物和信息纷繁

复杂，具象时空是将历史本相高度凝缩的时间

和空间形象化，在历史教育教学生活中便于师

生接触、感知、记忆。较之刻板印象和概念符

号，具象时空又是丰富多彩、学生乐于接受的。

以统编初中历史教材（下同）八年级上册第

23课《内战爆发》为例，“重庆谈判”的背景往往

以论代史的以“两种前途、两种命运”展现，如此

抽象的内容置于全课的第一部分，容易削减师

生探究的兴致。因此，笔者围绕国共对立，勾勒

出具象的历史时空。

激趣导入：播放电影《大决战》的视频片段

“80万对60万，优势在我”。

追溯根源：围绕《敌后抗日根据地斗争形势

图》，联系皖南事变和国民党消极抗日积极反共

的史实，具体认识抗战中后期国民党方面如何

破坏抗日民族统一战线，埋下内战的隐患。

胜利前夜：呈现蒋介石发表《中国之命运》，

理解国民党反动派独裁本质。再现中共七大，

明白《论联合政府》中“两种前途、两种命运”诞

生的时代背景。

学生在教师的带领下，围绕三个时间节点，

运用旧知和材料，建构国共对立逐渐升级的具

象情境，并在具象情境中实现时空观念的培养。

历史课堂需要解决时空情境的真实性问题，力

求基于时空观念的历史解释，以时空观念的建

构为支架引导学生认识时代特征。而真实情境

正是连接知识世界或符号世界与生活世界的桥

梁。此外，真实情境和真实任务的驱动使学生

保持较高的情感投入，这也是深度学习所要

求的。

2.深入浅出，架构意象时空

“意象”本是古代文论术语，出自《文心雕

龙·神思》之“使玄解之宰，寻声律而定墨；独照

之匠，窥意象而运斤”一语，明清后语义由主观

情意与外在物象融合的心象转变为借助外物表

达情思的文法。本文所论的意象指将史实置于

特定时空框架中赋予价值而形成的历史认识。

以八年级上册第 16课《毛泽东开辟井冈山

道路》为例，如何让学生深入理解从“打响第一

枪”到“转入农村”再到“井冈山道路”一系列事

件的意义是教学突破点所在。笔者在教学中是

这样设计的：

师生共同绘制从四一二反革命政变（1927
年 4月）到井冈山会师（1928年 4月）近一年的

时间轴线。

情境：从 1927年 5月《菩萨蛮·黄鹤楼》“黄

鹤知何去？”中毛泽东的迷茫、彷徨，到 1928年

有了革命同路人，形成相当局面。这是重要历

史事件集中的一年，也是以毛泽东为代表的共

产党人苦苦追寻的一年。

设问引思：（1）这一年有哪些事情具有转

折点的意味？（2）这一事件带来了怎样的变化？

（3）这样的变化对革命意味着什么？

上述教学片段以 1927年 4月到 1928年 4月
这一时间维度为基础，引导学生在具象时空的

基础上以今天的角度审视历史事件，在层进问

题的引领下、在两个时空的对话中亲身参与从

变化到意义的意象时空建构。

意象时空，指通过历史课堂的思维活动升

华达到的更有深度的时空认知，这是人类大脑

对历史信息处理的智能活动构建的历史时空。

学生应学会选择适合的“时空尺度”，并在此前
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提下分析事物同特定时空的互动关系，运用时

空逻辑正确认识事物的发展和变迁。深度学

习的基础是理解性学习，这就需要教师在历史

课堂通过时空逻辑架构易于学生感悟和理解

的意象时空。在这一看似简单的学习环节中，

学生各抒己见，在意见的碰撞中渐渐形成共

识，在与历史和文本的对话中以自然且富有个

性的方式理解意象的文本表述，实现深入浅出

的学习。

3.抽丝剥茧，重构抽象时空

抽象是脱离外在形象留下本质，历史时空

抽象的方式是通过历史分析与综合，从个别的、

偶然的不同事物中提取共同点，即“异中求同”。

此种操作得到的“抽象时空”是运用概念在人脑

中再现历史研究和认知对象的本质。作为历史

学科体系的出发点和对历史人物、历史事件完

整的认识，只能是本质的抽象时空。

本质与变式是深度学习的另一个特征。

抽取本质的目的在于运用，运用的外显是对知

识的融会贯通，运用的内在是思维能力的提

升。事物本质与深刻而灵活的思维品质之间

是辩证统一的，思维品质是思维活动实现的必

要条件，思维活动是思维品质提升的必由之

路。这种品质的培育绝非朝夕之功，需在相当

广阔的时空框架中认识其一端，在时空框架的

生长中抽丝剥茧。

在《毛泽东开辟井冈山道路》一课的教学

中，凭借基于一年时空框架建构的中国革命之

意向时空，结合材料呈现的俄国革命之意向时

空，在比较中引导学生认识到在社会形态等具

体国情的作用下，中国革命走向了一条全新的

道路。于是“革命道路”这一抽象概念便在“异

中求同”的过程中得出。然而，此处不宜求之过

深。历史时空不仅作为前提和结果静态存在，

还是社会空间关系中具有持存性、共生性的存

在。革命道路有其生命周期，也有波峰与波谷。

下一课中第五次反“围剿”失败导致的战略转移

是其波谷，《人民解放战争的胜利》中七届二中

全会工作重心的转移是其波峰，经历艰辛探索

开启中国特色社会主义道路是其面对革命转向

建设所做的变式。每逢历史时空的进展与“道

路”的交汇，教师均应提示学生前后联系、深入

思考，实现认识与思维能力的提升。如此，学生

方能扎实地理解 2016年 2月习近平总书记在第

三次上井冈山时指出的“井冈山时期留给我们

最为宝贵的财富，就是跨越时空的井冈山

精神”。

综上所述，勾勒具象历史时空，有助于学

生以求真的精神准确认知历史史实；架构意

象历史时空，有助于学生以求善的精神正确

理解历史内涵；重构抽象历史时空，有助于学

生以审美的精神深入体验历史本质。丰富的

“三象”时空观念能促进历史课堂深度学习的

生成。
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