蓄力破土 茁壮成长——江阴市陆新丽名师工作室成员三年研修计划
	姓名
	江国栋
	出生年月
	1982.10

	工作单位
	江阴市西石桥中心小学
	职务
	

	职称/评审时间
	中小学一级/2019
	学术称号/
评审时间
	江阴市教学能手/2019

	个人审视
（对个人目前专业发展状况的自我审视，如研究方向、擅长领域、发展短板等）
	能灵活自主的处理教材，有自己的教学思路，注重培养学生良好的学习能力和合作能力，以生活化、情景化的课堂理念来进行教学。论文写作和课题研究能力不强。

	总目标
（包括理论修养、科研水平、学术称号、职称晋升等方面目标）
	理论修养方面要继续多读专业类的书籍，掌握最新的教学理念和方法。

科研水平要根据自身特点，在原有基础上得到提高，多撰写论文，争取发表。

	研修

计划
	2023.9-2024.6
	参加学科教学研讨会和专题讲座，学习最新的学科知识和教学方法；

参与学科教学团队，进行教学设计和教学反思，提升教学技能；

学习优秀教师的教学实践，借鉴其成功经验。

	
	2024.9-2025.6
	学习教育教学理论，如教育心理学、课程与教学论等；

参加教育教学研究课题，进行教育教学实践观察和研究；

运用教育教学理论指导教学实践，改进教学方法和教学效果。

	
	2025.9-2026.6
	参加创新教育研讨会和教育科技培训班，学习创新教育理念和教育科技应用；

运用教育科技工具和平台，设计和开展创新教学活动；

参与教育科研项目，进行教育科技应用研究和实践。

	预计成果
	通过三年研修学习，在导师的指导下，不断成长为具有丰富的教育教学经验、具有良好的科学素养，在教学品格，教学技能、教学观念、教学方式、教学手段、教学心理等诸多方面具有独特素质的科学教师。

	导师意见
	导师签名：


