
集成稳压电源的组装与调试
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选用的教材
中等职业教育课程改革国家规划新教材

《电子技术基础与技能》第3版，张金华主编。

纵向说课程

是《电工技术基础与技能》之后所学的第二门专业核心课程，

通过这门课的学习主要培养学生具有电子电路安装、检测和维修等

方面的基本知识和技能，初步具备电子技术相关的岗位/岗位群所需

的正确的职业价值观，必备品格和关键能力。

横向说单元

是该教材模电部分的第四章第二节，在这个电子产品日新月异万

物智能的年代，集成稳压电源无论作为实验实训设备还是电子产品

的电源转换模块，都与成长在信息时代的孩子们息息相关。如何借

此机会将知识转化为实际应用的能力呢？本单元很好的承载了这方

面的内容。



02联系实际
说 学 情

03依据课标
说 目 标

0 4 立 足 发 展
说 策 略

01指向核心
说 教 材

05教学做合一
说 过 程

0 6 亦 评 亦 学
说 评 价

原教材：

先理后实“教结论”

整合后：

理实一体“教思维”

以实训项目为载体培养学生在复杂问题情境下

解决问题的思维和素养

行业
岗位要求

课程标准
人培目标

技能大赛
标准

“1+X”证书

0 6 目 标 角 度
说 反 思

（多功能三端集成稳压电源的设计、组装与调试）
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电子技术应用专业 一年级

已有知识
已基本掌握二极管、三极管及常用放大器

等基础知识

已有技能

已基本掌握元件识别、安装，仪器使用、

电路检测等基本技能，通过音频功放电路的

安装与调试，对电子技术相关岗位的工作过

程也有了初步认识和了解。

待发展
对知识和技能的认识还停留在感性层面，

对于电路的分析和排故能力还不够，需要通过

后期反复的实践加深感悟。
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知识目标

1.会识别常见的三端集成稳压器，了解分类和主

要参数。

2.知道三端稳压器的典型应用。

能力目标

1.能按照常规工艺要求完成电路安装，会测试三

端稳压器的输出电压和可调范围。

2.能根据任务要求，分析和设计多功能集成三端

稳压电源。

3.会判断并检修三端集成稳压电源的常见故障。

素养目标

1.通过集成三端稳压电源保护电路的设计，养成安全规范，防患未然的职业意识。

2.通过任务驱动，培养学生在实践中发现问题解决问题的能力。

教学目标
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教学重点与难点

课程标准

教学目标

学情分析

多功能三端集成

稳压电源的组装、调

试与测量

教学重点

多功能三端集成稳压

电源的故障排除

教学难点
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教法

任务驱动教学法

学法

探究学习法、合作学习法

以3D软件呈现工艺规范，虚拟仪器现场操作演示，解决教学重点

增加设计内容，辅以虚拟仿真锻炼维修技能，破解教学难点

教学策略

教法

本着以人为本的教学理念，注重对学生分析问题，解决问题能力的培养，采用任务驱动教学法，将
单元主题“多功能三端集成稳压电源的设计、组装与调试”按照工作过程导向分解成若干任务，分层下
达给学生。从完成任务着手，将课标内要求的知识与技能，必备品格和关键能力内嵌进每个小任务中，
学生通过完成任务，辅以自主探究和合作学习，有序达成教学目标。



教学做合一说过程05
T h e P r o c e s s o f I n t e g r a t i n g Te a c h i n g a n d P r a c t i c e



0 1 指 向 核 心
说 教 材

0 6 目 标 角 度
说 反 思

05教学做合一
说 过 程

02联系实际
说 学 情

03依据课标
说 目 标

04立足发展
说 策 略

任务总结

课程重构

任务导入

任务分析

任务实施

任务评价

2.教学过程

假设大家是天马电源的工程师，

要求同学们使用三端集成稳压器设计并生

产一款直流稳压电源，具有三路输出，

其中两路输出固定+9V直流电压，第

三路输出电压可调，要求范围在4-10V。

创设工作情境

该如何完成此项工作任务呢？
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8

学
时

任务评价任务实施任务分析任务导入

5分钟 25分钟

任务总结

240分钟 40分钟 10分钟
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学习过程与工作过程对接 评价内容融入1+X证书的考核标准 用技能大赛新技术新工艺引领教学

以工作过程为导向
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理
实
一
体
化
构
思

教师主导，学生主
体，逆向设计集成
三端稳压器典型应
用电路

利用电子CAD的3D
模型，形象展示
PCB装配工艺和要
求

虚拟仪器新技术的
使用，让教师的演
示更加直观具体

小组协作，对话交
流，思路共享

电路设计

焊接装配

调试测量

分析排故

集成稳压芯片分
类、识读、检测、
典型电路应用

教学手段 工作流程 知识与技能

按照元件插装和
焊接工艺正确装
配电路，符合-般
工艺规范

测试三端稳压器
的输出电压和可
调范围

分析多功能稳压电
源，判断并检修集
成稳压电源的常见
故障
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CW78XX

如何抑制输入端的自激振荡？ 如何抑制输出端的自激振荡？

输入端开路时如何保护？

+

UI

-

+

UO

-

1 3

2
C3

1000uF

C1
0.33uF

C2
0.1uF

C4
10uF

VD

教教材结论 教设计思维
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利用3D模型，强调工艺规范，突出重点内容
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虚实融合，强调操作和数据读取规范性，突出重点内容

虚拟仪器
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利用仿真软件，设置元件属性，模拟故障现象，
增强学生对于故障的理解，有效化解难点
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过程性评价与结果性评价相结合

多元主体，定量评价与定性评价相结合

持续探索增值性评价

基于“可见的学习”理论及影响循环
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从电子技术岗位的核心技能出发，按照职业岗位工作流
程组织授课内容，教学目标有效达成。
信息技术让学生在虚实结合的情境中自主学习，乐于学

习逐步养成规范操作习惯和团队合作精神。
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1.通过任务驱动教学法，以多功能集成三端稳压电源的设计、组
装与调试为载体，让学生在做中学，学中做，培养学生发现问题
并解决问题的能力。
2.电路设计环节的加入，辅以虚拟仪器与仿真软件的使用，有

效的解决了教学重难点问题。
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