2024届高三生物一轮复习教学案                                                   高三（  ）班  姓名___________
编号19                     8.5激素与内分泌系统、激素调节的过程

课标要求：1.说出人体内分泌系统主要由内分泌腺组成，包括垂体、甲状腺、胸腺、肾上腺、胰岛和性腺
等多种腺体，它们分泌的各类激素参与生命活动的调节
          2.举例说明激素通过分级调节、反馈调节等机制维持机体的稳态，如甲状腺激素分泌的调节和
血糖平衡的调节等
一、激素与内分泌系统
1.分析斯他林和贝利斯的实验，回答下列问题：
(1)盐酸刺激小肠黏膜后引起胰腺分泌胰液的原因是什么？
 

(2)稀盐酸刺激小肠黏膜分泌的是什么激素？斯他林和贝利斯的实验过程中加入砂子的目的是？
 
(3)该激素作用于胰腺细胞引起胰液分泌的机理是什么？
 
2.人体内主要内分泌腺及其分泌的激素
[image: ]
3.如图表示激素分子作用的机理，据图分析并回答下列问题：
[image: IMG_256]
（1）图中A是什么？化学本质是什么？ 
（2）激素为什么只作用于靶器官和靶细胞？根本原因? 

（3）所有激素受体都位于靶细胞的细胞膜上吗？


（4）下图为两类激素调节机体生命活动模式图，请分别说明两者作用机理
[image: IMG_256]
（5）分泌激素的细胞本身含该激素的受体吗？

（6）“只作用于靶细胞”=“只运输给靶细胞”吗？

（7）激素分子和A结合，完成信息的传递之后，其去向？ 

（8）临床上，常常通过测定血液中激素含量来检测疾病的原因是

二、血糖平衡调节
1．某人尿糖测定时尿中有糖，他一定是糖尿病患者吗？除糖尿病外那些因素也可能会引起尿糖偏高？

2.正常人体血糖含量和血糖的来源和去路？






3.降低血糖的激素（根据下图回答）
[image: ]
（1） 胰岛素的化学本质？胰岛B细胞中与胰岛素合成与分泌有关的细胞器有哪些？以什么方式分泌到细胞外？据图回答血糖升高机体如何实现胰岛素分泌增加的？
 

（2） 胰岛素分泌后会通过体液运往全身，却只能作用于靶细胞（如组织细胞）的原因是？
（3） [image: ]下图表明，胰岛素与靶细胞上的胰岛素受体结合后，引起的具体效应有哪些？













4.升高血糖的激素
（1） 升高血糖的激素有哪些？
    （2）从血糖的来源和去路分析胰岛A细胞分泌的胰高血糖素是如何升高血糖的？
5．建立血糖调节的模型

血糖升高
血糖降低













6、根据人体饱餐之后体内部分生命活动调节示意图，对大家的模型进行补充完善
[image: XY13]
（1）图中促进胰岛素和胰高血糖素分泌的信号分子有哪些？
 

（2）从图中可以看出的血糖平衡调节属于什么调节机制？
 
（3）结合图形知识，请大家对之前构建的血糖调节模型进行补充完善

（4）资料：胰岛素原是一条很长的多肽链。胰岛素原在相关酶的作用下被水解，1分子胰岛素原分解为1[image: ]分子胰岛素和1分子C肽。C肽和胰岛素同时释放到血液中。C肽在血清中与胰岛素等量，且很稳定，因此C肽的测量结果是糖尿病分型的重要依据。
在临床中，对于接受注射胰岛素治疗的患者，测定其血液中胰岛素水平，不能评价患者胰岛B细胞的功能。可以通过测定C肽水平来评价自身胰岛B细胞的功能，分析其原因是？


7.探讨糖尿病的治疗方法
讨论：根据糖尿病的发病原因，探讨治疗糖尿病的方法
米格列奈钙和磺脲类药物都是有效的降糖药物，据下图比较两者的作用机理是否相同？根据他们的作用机理，这两类药物主要是用于那种类型的糖尿病治疗？
[image: ][image: ]
 



三、甲状腺激素分泌的分级调节
甲状腺激素的分泌存在分级调节，据此分析以下问题：
[image: A408]
(1)碘是合成甲状腺激素的重要原料，饮食长期缺碘，导致甲状腺肿的原因是什么？
促甲状腺激素只作用于甲状腺，能不能作用于其他组织细胞？

（2）医生根据患者的病史初步判定是下丘脑、垂体和甲状腺中有一个部位发生病变，经血液检测，甲状腺激素和促甲状腺激素(TSH)水平都明显低于正常范围，据此可排除的病变部位是甲状腺，理由是？



（3）内环境中甲状腺激素的含量保持相对稳定主要与机体的负反馈调节和分级调节有关。为探究垂体分泌的促甲状腺激素(TSH)对下丘脑分泌促甲状腺激素释放激素(TRH)是否存在负反馈调节，实验组和对照组分别进行如何处理？


(4)通过手术摘除健康大鼠的垂体后，其甲状腺功能表现为衰退，试分析其中原因。类比上述反馈调节的原理解释为什么运动员注射性激素会导致性器官萎缩，甚至失去生育能力？
1
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