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江阴市教师发展中心 2023 年 11 月 5 日

江阴市小学科学教研组长实验教学培训

为提高我市科学实验教学质量，江阴市教师发展中心于

2023 年 11 月 2 日在江阴高新区山观实验小学举行江阴市小

学科学教研组长实验教学培训暨江阴市乡村小学科学骨干

教师培育站、陆新丽名师工作室研修活动。

陈强老师组织学生从观察脑模型到观察猪脑，逐步帮助

学生了解大脑的结构、特点；在游戏挑战中让学生感知大脑

有记忆、思考、创造等功能。最后，陈老师结合新闻案例、

中国传统文化优秀作品《黄帝内经》经典语录分享，让学生

感受劳逸结合，科学用脑的重要性。陈老师的教学遵循小学

生学习特点，以模型思维组织儿童自主开展探究，学生学习

兴趣高，学习效果好。

朱雪珍老师从“身边的宠物”切入学习主题，从观察鱼

的活动中引导学生科学观察、准确描述动物。学生认真观察、

积极思考，在老师的引导下试着描述自己熟悉的或喜欢的动

物，感受动物的形形色色。
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叶静老师以任务驱动的方式，让学生在“开宝盒”、“复

原宝盒”的活动中，认识螺丝的结构，发现不同螺丝的不同

特点，感受螺丝的工程设计，意识到我们在使用螺丝时要根

据实际情况选择合适的螺丝，将知识获得、能力提升、思维

发展融汇在任务中，学生在实践中无形地获得全面的发展。

钟宸老师组织学生观察螺丝、给螺丝分类，引导学生在

观察的过程中不断思考，认识螺丝结构，感受不同螺丝的差

异。在拧螺丝任务中学会选择合适的螺丝和工具，整课环环

相扣，精彩纷呈。

此次活动，对我市小学科学在实验教学上的创新实践提

供了课堂参照。优化实验教学，不仅是实验学具的创新，更

是基于学生思维发展优化实验教学策略，科学教师要着力于

课堂实验教学的创新提优，尝试让学生从不同的学习路径展

开探究与实践，发展核心素养，提升关键能力。

学员学习感悟

《形形色色的动物》感想

11 月 2 日朱雪珍老师所上的《形形色色的动物》一课，

从学生的生活入手，让小朋友们说说养过的小动物，再以鱼

为主线进行课程的展开。通过说一说鱼生活在哪里，揭示动

物生活要有环境；画一画见过的鱼并介绍名字和样子，揭示

动物的名称、外形；观察并描述老师带来的小金鱼活动时的



3

样子，揭示动物具有的本领、运动方式以及需要食物等。在

这一环节，朱老师通过细致的引导，让一年级的小朋友也能

以小组的方式，安静、有序地共同观察，在引导学生描述的

过程中，能及时给到学生一些简单、专业的词语，并有耐心

地帮助他们能完整准确地进行表达，在课上就能感受到朱老

师对低年级孩子实验观察后进行科学表达的培养。以“鱼”

为例后，朱老师又给到了其他 6 种动物，让学生试着用刚才

对动物的描述来科学地介绍，让孩子能对动物介绍时不再凌

乱，而是能从各个方面有序去说一说。最后，又回到生活、

回到校园，让学生们去找一找离自己最近熟悉的动物。对于

低年级孩子来说，能有效引导他们对生活中的各项事物或实

验活动进行观察，并对观察到的物体进行准确科学的描述是

非常重要的。

（江阴市文林中心小学 包永芳）

科学思维与模型建构

新课标强调培养学生的科学核心素养，引导学生以探索

未知为目的展开探究活动。在一次又一次活动中培养学生的

科学思维。原本我认为模型与实物在课堂最后呈现的效果不

会相差太大，而从陈老师讲解的《我们的大脑》这一课，我

收获了不一样的答案。
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模型建构是以经验事实为基础，对客观事物进行抽象和

概括，进而建构模型。我原本设想：给学生逼真的的脑模型

可以让学生直接形成对大脑的认识，完成模型建构。直接第

一印象就是正确的。但在陈老师的课堂上则采用了不一样的

方式。陈老师出示了真实的猪脑，猪脑与人脑十分相似，颜

色，软硬程度，形状，味道等等。学生通过感官感知观察对

脑有了初步的模型构想。紧接着陈老师将猪脑与人呢进行一

个对比区分，通过重量，大小以及功能让学生对两者进行区

分细化从而形成新的认识，形成对前概念的覆盖。这其实是

一个思维强化，模型建构的过程。更重要的是这个过程中还

教会学生一个思维方式，类比联想思维。你想要观察人脑，

但无法获取人脑，你可以获取和人脑相似的猪脑来观察。延

申拓展，你想要了解心脏中血液的流动，你可以利用猪心和

水来模拟实验，构建流动模型框架。再延申，如果你想要制

作一个多功能雨棚，那你可以先建造模型再落实到实处。

模型建构可以通过相似的事物来帮助自身细化脑海中

的实物模型。也可以构建虚拟模型落实到实物再到实际生活

中运用的物体，层层递进。

（江阴高新区山观实验小学 徐文星）

培训心得
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叶老师和钟老师同课异构，基于各自对课题的不同理解，

精心设计了各具特色的教学方案，运用不同的教学方法和策

略，对教学内容进行了生动而深入的演绎，展现了小学科学

教学的多样性和创新性。

《拧螺丝》这节课属于 2022 版义务教育科学课程标准

中技术工程与社会这一核心概念，叶老师在本节课中借助实

践活动的设计启发了学生的动手能力，巧妙借助三个活动，

带领学生揭开拧螺丝的奥秘。先观察螺丝，学习螺丝的基础

知识，随后打开宝盒，掌握拧螺丝的技巧，最后认识更多的

螺丝与拧螺丝的工具，感受工具多样性为人类生活带来的便

利，体会科学与社会生活的紧密联系。

钟老师则是从维修笔筒入手，带领学生细致的观察发现

不同种类的螺丝从而掌握使用不同的工具来拧螺丝，紧紧围

绕工程教学的理念，带领学生进一步使用工具，对材料进行

简单加工，维修笔筒，对学生的操作技能进行训练。

螺丝有各种各样，选择合适的螺丝和螺丝刀非常重要。

二年级的学生对生活中常见的螺丝并不陌生，但是普遍没有

拧螺丝的经验，故在活动中选择合适的螺丝和螺丝刀成为思

维的聚焦。两位老师用不同的思路设计的两堂课都实现了最

终教学目标，并且在学生动手实践中既激发学生乐趣也让学

生体验使用工具的便利。

（江阴市长泾实验小学 周雨柔）
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报：江苏省教师培训中心、无锡市教育局师资处、无
锡市教育科学研究院办公室

发：各区县教研室（教师发展中心）、各学员学校
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