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用课题促深度研究，让教学向纵深发展

——记江阴市小学科学青年骨干教师课题申报专题

培训

为进一步提升我市小学科学青年骨干教师课题研究能

力，江阴市教师发展中心于 2023 年 11 月 30 日在江阴市毗

陵路小学举行“江阴市小学科学青年骨干教师课题申报专题

培训”活动。江阴市乡村小学科学骨干教师培育站、陆新丽

名师工作室有课题申报意向并写好申报书的 8位青年骨干教

师和部分青年种子教师参与此次培训。本次培训还通过腾讯

会议的形式面向全市科学专职教师进行了直播。

培训中，陆启威老师围绕课题核心概念的逻辑进行解读

和架构，以顾惠洁老师的课题名称为例，指出标题中核心概

念间的逻辑关系问题，并从逻辑中对课题研究目标、内容进

行设计。他指明，老师们对课题标题核心概念相关性的理解

要深入，标题中不要超过三个核心概念，概念越多越混沌。

要会列举出课题中最核心的问题是什么，随后列举要解决这
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个核心问题，必须要解决的几个基本问题，这些问题是怎么

来的?依据是什么?有没有内在的逻辑关系、关联性?这些都

是老师们在填写课题申报书时应该思考的。并针对所有课题

申报的标题进行了解读，从核心概念的解读中进行研究目标

和内容的分析架构。并结合当下我国科学教育的热点“科学

家精神”进行科学课题研究主题的设计。接着，陆老师提出

要从评审专家的角度解读课题申报书的文本。他指明，课题

能否立项的关键，除了课题整体的架构，还需要规范课题的

文本格式、提高文本质量。

陆老师还从此次提交的课题申报书中找出共性问题进

行了交流。他提醒老师们格外关注核心概念的界定，要有眼

前一亮的东西，文献研究是关键，文献研究在很大程度上是

为了界定核心概念，老师们在阐述时，可以先把通识性概念

说一下，在这个基础上，在相互比较下，形成自己独特理解

的概念。将核心概念分解为具象化的理解，作为学科实施过

程中更具象化的概念，便于实施。此外，陆老师还对课题研

究框架为老师们一一讲解。之后，我市两位在课题研究有特

长的老师，将会根据陆老师的指导建议，对老师们的课题申

报书做进一步的细致指导。

齐研共思，笃行致远。此次课题申报培训，老师们进一

步掌握了设计课题主题、撰写课题申报书的核心要点，解决

了课题申报的困惑。也进一步拓展了老师们课题研究的视野，
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树立了课题研究的信心和决心，提高了教师教科研能力。

学员学习感悟

“江阴市小学科学青年骨干教师课题申报专题培训”

参训心得

此次培训特别邀请了无锡市教育科学研究院规划办主

任陆启威老师为我们进行课题申报的指导。陆老师凭借丰富

的科研经验，给每位学员的课题初稿进行了细致的点评和修

改，在这个过程中，我对课题的解读和撰写有了新的认识：

1、有价值的题目取决于有价值的问题，在选择课题之前，

教师首先需要对自己的问题进行界定，明确问题范围，找准

核心概念，核心概念不超过三个；2、课题的架构基于题目，

题目需要做到语言精简、概念明晰、概念之间存在合理的逻

辑关系；3、文献研究是界定核心概念的关键，而在进行撰

写时，除了需要引用已经形成共识的表述，还需要结合自己

的教学经验，得出具有个性化的、独特的解读视角。总的来

说，此次培训让我受益匪浅，让我对课题研究和撰写有了更

加清晰和深入的认识。

（江阴市云亭实验小学 刘艳珺）
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课题申报培训心得

这次培训不仅让我对课题研究有了更深入的理解，也让

我在专业成长的道路上迈出了坚实的一步。通过培训，我明

白了课题研究需要具备敏锐的问题意识，我们要善于从日常

教学、工作和生活中发现问题，将其转化为有价值的研究课

题。同时，课题研究也需要有扎实的理论基础和严谨的研究

方法。只有这样，我们才能确保研究的科学性和有效性。

陆启威老师说选题是课题研究的第一步，也是关键的一

步。我们要选择具有创新性、实用性和可行性的课题，避免

选题过大、过空或过于陈旧。立项申请则需要我们认真撰写

申请书，清晰地阐述课题的研究背景、目的、意义、内容、

方法和预期成果等。这次课题培训是一次难忘的学习之旅，

它让我在课题研究的道路上收获了知识、方法和信心，也让

我在专业成长的道路上迈出了坚实的一步。我相信，在今后

的工作中，我将继续努力，不断探索，为实现自己的人生价

值和教育事业的发展而努力奋斗。

（江阴市实验小学 徐建萍）

江阴市小学科学青年骨干教师课题申报培训心得

我有幸参加了江阴市教师发展中心在江阴市毗陵路小

学举办的“江阴市小学科学青年骨干教师课题申报专题培训”
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活动。这次培训不仅为我提供了一个与同行交流学习的宝贵

平台，更让我在课题申报方面受益匪浅。

培训中，陆启威老师的讲解深入浅出，他以顾惠洁老师

的课题名称为例，详细剖析了课题标题中核心概念间的逻辑

关系，并指导我们如何根据这些逻辑关系去设计和构建课题

研究的目标和内容。我深刻认识到，一个好的课题标题不仅

要简洁明了，更要能够准确反映课题的研究方向和核心内容。

同时，我也意识到自己在过去撰写课题申报书时，对于核心

概念的理解和界定还存在很多不足，需要更加深入地去思考

和挖掘。

陆老师还强调了文献研究在课题申报中的重要性。他指

出，文献研究不仅是为了了解前人的研究成果，更是为了界

定自己的核心概念，形成自己独特的理解。这让我意识到，

在撰写课题申报书之前，必须做好充分的文献调研工作，只

有这样，才能确保自己的研究方向具有创新性和实用性。

此外，陆老师还对课题研究框架进行了详细的讲解，让

我对课题研究的整体流程有了更加清晰的认识。我了解到，

一个完整的课题研究框架不仅包括研究目标、研究内容、研

究方法等基本要素，还需要考虑研究的可行性和创新性等方

面。这让我在后续的课题研究中，能够更加有条不紊地进行

规划和实施。

通过这次培训，我不仅掌握了设计课题主题、撰写课题
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申报书的核心要点，还解决了自己在课题申报方面的很多困

惑。同时，我也进一步拓展了课题研究的视野，树立了课题

研究的信心和决心。我相信，在未来的教学工作中，我会更

加注重教科研能力的提升，努力将所学应用到实践中去，为

学生的成长和发展贡献自己的力量。

最后，我要感谢江阴市教师发展中心和毗陵路小学为我

们提供了这次宝贵的学习机会。同时，我也要感谢陆启威老

师和所有参与培训的老师们，是他们的辛勤付出和无私分享，

让我收获满满，受益匪浅。

（江阴市申港实验小学 薛昌明）

报：江苏省教师培训中心、无锡市教育局师资处、无
锡市教育科学研究院办公室

发：各区县教研室（教师发展中心）、各学员学校
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