
一、授课信息

课题名称 指尖脉搏容积波形观察电路 授课学时 2

授课对象 江苏省溧阳中等专业学校

电子产品设计与应用项目集训学生

授课类型 理实一体

（实习指导）

二、学情分析

学情分析 学生具备基本的电子装配基础，但是对于电路原理分析和调试能力比较弱

三、教学目标

知识目标
掌握电路的基本装配和调试规范

熟悉指尖脉搏容积波形观察电路的工作原理

能力目标
会根据电路背景进行特殊元件的装配关系判断

能够根据任务书的要求对电路进行系统规范的测试

素质目标 提升电子竞赛的学习兴趣度，使学习更有目标和方向性

四、教学重难点

教学重点 电路工作原理的理解

教学难点 脉搏波形的测试

五、教法和学法

教法 讲授法、演示法

学法 小组协作、合作探究

六、教学资源

指尖脉搏容积波形观察电路、万用表、示波器、直流稳压电源、NImydaq 虚拟仪器

七、教学过程

课 前

环节 教学内容 设计意图

发布任务
线上提前发布产品任务书，让学生提前预习 竞 赛 的 电 路 偏

难 ， 让 学 生 提 前
预习，做好准备

课 中

环节 教学内容 设计意图

情境引入

通过光反射测量脉搏以便考察运动状态、体温等生理
参数的电子装置已经很常见了。我们在这里设计一个环
境，可以体会、观察、理解这些产品的做法。

图 1 指尖光反射脉搏容积测量示意图

情 境 化 的 项 目 背
景 可 以 帮 助 学 生
将 电 路 与 日 常 生
活 中 的 应 用 相 结
合 ， 增 强 学 生 的
兴趣。



环节一
（装配

安全检
查）

电路装配注意事项

图 2 特殊元件装配示意图
1. 测试点单针全部装焊，J2 可以只装焊两个接地针。
2. 在 AIN+和 AIN-两端，R7 和 R10 两端外部焊装一个
0.47 微法电容，见图 4。
3. U9 、U10 装焊时注意极性。
4. J1 不装。

特 殊 元 件 的 装 配
需 要 学 生 理 解 电
路 的 功 能 ， 认 真
阅 读 任 务 书 ， 融
会 贯 通 ， 在 电 路
测 试 前 先 检 查 学
生 电 路 装 配 情
况 ， 尤 其 是 特 殊
元 件 是 否 装 错 ，
避 免 后 续 调 试 过
程 中 造 成 不 可 挽
救的故障。

环节二
（原理

分析）

电路原理分析

图 3 脉搏波形测试电路原理图
红色的血液对于红外光的反射或透射都会较少，脉搏

血压最高时，红色充盈，反光减小， U9U10 输出电压上
升，经 U1 反相，输出电压下降。因此在示波器上观察到
的脉搏波形，应该是向下的一个脉冲形式。见下图。

此 部 分 采 用 小 组
讨 论 的 形 式 ， 让
学 生 自 主 学 习 ，
合 作 探 究 ， 充 分
调 动 学 生 的 学 习
积极性。



串 口 报 告 温 度 参 数 。 串 口 通 信 格 式 ， 8+1, 无 校 验 ，
115200 波特，文本模式。

加 入 生 物 学 的 相
关 知 识 ， 跨 学 科
知 识 的 引 入 ， 帮
助 学 生 更 好 的 把
握 后 续 调 试 结
果。

环 节 三
（调试

测量）

1.记录上电时串口上报数据的内容。（串口工具界面截图）

2.选手用左手中指和无名指分别遮盖在 U10 和 U9 上，右

手按键选择工作电流，使用双踪数字示波器测量记录 T8

和 T9 两路输出信号，耐心记录自己的指尖脉搏波信号，

示波器截图，并初步估计自己的心率。
将 测 试 数 据 与 理
论 波 形 相 比 较 ，
培 养 学 生 的 推 理
和 辩 证 分 析 的 能
力 （ 注 意 脉 搏 的
单位是次/分，一
般不用次/秒）。



脉搏波周期：1s

心率：62次/每分钟

3.测量记录不同电流挡位时，T10、T21 对地电压以及稳压

电源对应直流电流。（3分）

教师利用虚拟仪器现场操作演示：

4. 测量记录 T12电压波形，记录前一帧或两帧波形。

（让学生分组纠错，找出途中错误的地方）

教 师 利 用 虚 拟 仪
器 演 示 一 组 数 据
的 测 量 过 程 ， 让
学生举一反三。

波 形 属 于 长 高 拉
低 的 脉 冲 簇 ， 需
要 截 图 体 现 这 个
长 高 拉 低 的 特
点 ， 另 外 触 发 边
沿 要 选 择 下 降
沿 ， 图 中 是 个 错
误 示 范 ， 通 过 集
体 纠 错 增 强 学 生
对 于 特 殊 波 形 测
试的印象。



总结
评价

带领学生回顾本次课的教学重难点，再次强调波形测
试的规范性，总结学生在学习过程中的精彩表现，布置课
后作业。

过 程 评 价 与 终 结
性评价相结合，
自 评 与 师 评 相 结
合 ， 通 过 多 元 评
价 记 录 学 生 的 学
习历程。

课 后

环节 教学内容 设计意图

课后
拓展

在自己的工作文件夹中，建立以 S+工位号命名的可
视化程序文件，并按照任务要求编写程序。

虚 拟 仪 器 数 据 采
集 是 基 于 电 路 调
测 基 础 上 的 又 一
重 要 内 容 ， 让 学
生 课 后 完 成 ， 下
节 课 上 答 疑 解
惑 ， 更 有 针 对
性 ， 避 免 不 必 要
的内容重复。

八、教学反思与改进

1.将实际生活中的医疗电子产品作为课题，增强了学生的的学习兴趣。
2.教师利用虚拟仪器演示测试过程，将抽象的数据具体化，可视化，提升了教学效果。
3.学生自主学生，合作探究，研讨分析电路工作原理，充分发挥头脑风暴，增强学生的学
习效能感。
4.纠错环节的加入，让波形测试变得有趣，有理有据。


