
读《教育，向美而生》有感

一、教育是一场向美而行的旅程

郑英老师在书中开篇便提出 “教育，是一项向美而生的事业”。这句话如同一颗璀璨的

明珠，贯穿全书，点亮了我对教育的全新认知。在传统观念中，教育往往被视为知识的传授

与技能的培养，而郑老师却将教育上升到了美的高度，让我深刻认识到教育不仅仅是为了让

学生获取知识，更是为了引导他们发现美、欣赏美、创造美，让他们在美的熏陶下成长为美

好的人。​

这使我不禁反思自己的教育教学实践。在日常教学中，我是否过于注重知识的灌输，而

忽略了对学生审美能力和美好品质的培养？例如在语文课堂上，讲解古诗词时，我是否只是

机械地翻译诗句、分析主旨，而没有引导学生去品味诗词中蕴含的语言之美、意境之美？在

班级管理中，我是否过于强调纪律和规范，而没有营造出充满爱与美的班级氛围，让学生在

美的环境中自然而然地规范自己的行为？郑老师的观点让我明白，教育应该是全方位的，是

知识与美的融合，是智慧与情感的交织。我们作为教育者，要时刻牢记教育的本质是向美而

生，将美的元素融入到教育教学的每一个环节中，让学生在美的滋养下茁壮成长。​

二、教师，美好教育的引领者

（一）塑造美好的自我​

郑英老师在第一辑中着重阐述了教师要让自己成为一个美好的人。她认为，教师的美好

不仅仅体现在外表的整洁得体，更体现在气质的优雅大方和灵魂的高尚纯粹。“形象上的悦

目、气质上的赏心、灵魂上的高贵”，这三重境界为我们教师指明了努力的方向。​

要达到这三重境界，阅读是必不可少的途径。正如苏轼所说：“腹有诗书气自华。” 通

过广泛阅读，我们可以汲取知识的养分，拓宽自己的视野，丰富自己的内涵，从而在举手投

足间散发出独特的气质。在实际生活中，我也深切感受到了阅读的力量。当我坚持阅读教育

教学类书籍时，我能不断更新自己的教育理念，提升自己的教学方法，在课堂上更加自信从

容；当我阅读文学名著时，我能被书中的人物和情节所打动，情感变得更加细腻丰富，在与

学生交流时也能更好地理解他们的内心世界。​

除了阅读，教师还应该注重自身修养的提升，保持积极乐观的心态。在面对教育教学中

的各种困难和挑战时，不抱怨、不退缩，而是以平常心去对待，努力寻找解决问题的方法。

例如，当遇到调皮捣蛋、难以管教的学生时，我曾经也会感到焦虑和无奈，但现在我明白，

这些学生正是考验我们教育智慧和耐心的试金石。我们要像郑英老师一样，用爱去包容他们，

用智慧去引导他们，在帮助他们成长的过程中，也实现自己的教育价值。​



（二）营造美好的课堂

课堂是教育教学的主阵地，教师要努力营造美好的课堂氛围，让学生在愉悦的环境中学

习知识、提升能力。郑英老师在书中分享了许多营造美好课堂的方法，如注重课堂的仪式感、

运用生动有趣的教学方法、关注学生的情感体验等。​

仪式感可以让学生更加重视课堂，增强他们的学习动力。郑英老师每次上课前都会提前

五分钟走进教室，打开课件、投影仪，拉上窗帘，用这种小小的仪式让学生感受到课堂的正

式与庄重。在我的课堂上，我也尝试借鉴这种方法，上课前与学生进行简单的互动，如分享

一则有趣的新闻、一句励志的话语等，让学生快速进入学习状态。同时，我还注重运用多样

化的教学方法，如小组合作学习、情境教学、角色扮演等，让课堂变得生动有趣。在讲解《将

相和》这篇课文时，我组织学生进行角色扮演，让他们亲身体验蔺相如和廉颇的人物性格和

情感变化，学生们参与度极高，对课文的理解也更加深刻。​

关注学生的情感体验也是营造美好课堂的关键。教师要尊重每一个学生的想法和感受，

鼓励他们积极发言、大胆表达。当学生回答问题正确时，及时给予肯定和表扬；当学生回答

错误时，也不要批评指责，而是耐心引导，帮助他们找到正确的答案。在一次作文讲评课上，

我让学生分享自己的作文，有一位平时不太自信的学生主动举手发言。他的作文写得并不完

美，但我发现了他在描写细节方面的进步，于是在全班同学面前对他进行了表扬。从那以后，

这位学生对写作的兴趣明显提高，自信心也增强了许多。​

三、教育，成人之美的艺术

（一）尊重差异，因材施教​

每个学生都是独一无二的个体，他们有着不同的性格、兴趣爱好和学习能力。郑英老师

在书中强调，教育要尊重学生的差异，因材施教，让每个学生都能在自己擅长的领域发光发

热。​

在我的班级里，也有各种各样的学生。有的学生学习成绩优异，思维敏捷，对知识的接

受能力强；有的学生虽然学习成绩不太理想，但却有着丰富的想象力和创造力，在艺术、体

育等方面表现出色。例如，有一位学生在数学学习上遇到了困难，但他对绘画有着浓厚的兴

趣，并且画得非常好。我发现这一点后，鼓励他参加学校的绘画社团，并在班级文化建设中

让他负责绘画部分的工作。他在这个过程中找到了自信，学习态度也有了很大的转变，数学

成绩也逐渐有所提高。这让我深刻认识到，作为教师，我们要善于发现学生的闪光点，根据

他们的特点进行有针对性的教育，为他们提供适合自己的发展空间。​

（二）唤醒潜能，助力成长​



教育的意义在于唤醒，唤醒学生内心深处的潜能，让他们成为更好的自己。郑英老师在

书中讲述了许多关于唤醒学生潜能的故事，其中 “红孩儿” 的转变让我印象深刻。“红孩

儿” 是一个让众多老师头疼的学生，他调皮捣蛋、不服管教。但郑英老师并没有放弃他，而

是通过一次抬水的契机，让他感受到了自己的价值和力量，从而唤醒了他的自我认同。最终，

“红孩儿” 发生了巨大的转变，成为了一个积极向上的学生。​

这个故事让我明白，每个学生都有无限的潜能，只是有时候他们自己没有发现，或者被

外界的因素所掩盖。我们教师要像郑英老师一样，有敏锐的洞察力，善于发现学生身上隐藏

的潜能，并通过恰当的方式去唤醒它。在日常教学中，我们可以通过鼓励、赞美、提供机会

等方式，让学生感受到自己的能力和价值，激发他们的内在动力。例如，在组织班级活动时，

让每个学生都有参与的机会，担任不同的角色，发挥自己的优势。当学生在活动中取得成功

时，及时给予肯定和鼓励，让他们体验到成功的喜悦，从而更加自信地面对学习和生活。​

四、美的教育实践与反思​

阅读《教育，向美而生》后，我深受启发，并将书中的理念运用到了自己的教育教学实

践中。在语文教学中，我更加注重引导学生感受语言文字之美。在讲解古诗词时，不仅让学

生理解诗句的意思，还通过配乐朗读、视频展示等方式，让他们感受诗词的韵律美和意境美。

同时，鼓励学生进行诗词创作，发挥他们的想象力和创造力，让他们在创作中体会到文字的

魅力。​

在班级管理方面，我致力于营造充满爱与美的班级氛围。与学生一起制定班级公约，让

他们参与到班级管理中来，增强他们的责任感和归属感。组织丰富多彩的班级活动，如主题

班会、文化节、运动会等，让学生在活动中增进彼此的了解，培养团队合作精神和集体荣誉

感。在班级文化建设中，注重细节，从教室的布置到班级口号的设计，都让学生感受到美的

存在。例如，在教室的墙壁上张贴学生的优秀作品、名言警句等，让教室充满文化气息；在

图书角摆放各种书籍，供学生自由阅读，营造浓厚的阅读氛围。​

然而，在践行美的教育过程中，我也遇到了一些问题和挑战。例如，在尊重学生差异、

因材施教方面，虽然我意识到了每个学生的独特性，但在实际操作中，由于班级学生数量较

多，很难对每个学生进行深入了解和个性化指导。有时候，为了完成教学任务，可能会忽略

一些学生的特殊需求。在唤醒学生潜能方面，也并非总是一帆风顺。有些学生由于长期缺乏

自信，对自己的能力认识不足，即使给予他们机会，他们也不敢尝试，需要花费更多的时间

和精力去引导和鼓励。​



面对这些问题，我不断反思自己的教育教学方法。我认识到，要更好地践行美的教育，

需要不断提升自己的专业素养和教育智慧。在今后的工作中，我将更加关注每个学生的发展，

加强与学生的沟通交流，深入了解他们的兴趣爱好、学习情况和心理需求，制定更加个性化

的教育教学计划。同时，积极参加各种培训和学习活动，不断更新自己的教育理念，学习先

进的教育方法和技术，提高自己的教育教学水平。​

五、结语​

《教育，向美而生》是一本充满智慧和力量的书籍，它让我深刻认识到教育是一项充满

魅力和意义的事业。作为一名教育工作者，我们要以美为导向，努力让自己成为一个美好的

人，营造美好的课堂，实施美好的教育，帮助学生发现美、欣赏美、创造美，让他们在美的

滋养下茁壮成长，成为有理想、有道德、有文化、有纪律的社会主义建设者和接班人。​

在未来的教育道路上，我将以郑英老师为榜样，不断追求教育之美。我相信，只要我们

怀揣着对教育的热爱和对美的追求，用心去耕耘，用爱去浇灌，就一定能在教育的园地里收

获繁花似锦的美景。让我们携手共进，在教育向美而生的道路上，不断探索、不断前行，为

孩子们创造更加美好的未来。


