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	一、授课信息

	授课课题
	归园田居（其一）
	授课学时
	1

	授课班级
	24GZ园林
	授课类型
	文化理论课

	二、教学目标

	1、 反复诵读诗歌，抓住诗眼，把握诗歌内容。
2、 赏析写景之妙，掌握白描等艺术手法勾勒自然恬静的田园风光和宁静纯朴的田园生活。
3、 理解诗人的隐士情怀，领悟其返朴归真的人生志趣和境界。

	三、教学重难点

	教学重点
	赏析写景之妙，掌握白描等艺术手法勾勒自然恬静的田园风光和宁静纯朴的田园生活。

	教学难点
	理解诗人的隐士情怀，领悟其返朴归真的人生志趣和境界

	4、 学情分析

	经过一学期语文课程的学习，学生逐渐适应了中职语文的学习状态，大部分学生具备基础的语文素养对于基础的文言字词和文学常识有一定的了解，但是学生一直以来对于古诗文的思想情感分析和写作手法都有阅读困难，要完全理解还需要教师针对性的指导。

	五、教法和学法

	教法
	讲授法、讨论法、探究法

	学法
	自主学习法、探究学习法、合作学习法

	六、教学资源          

	多媒体资源

	七、教学过程

	[bookmark: _Hlk93319533]教学环节
	教学内容
	师生活动

	1、 导入







2、 作者介绍







三、初读感知





四、文本探究




























	同学们，你们可曾见过一株稻穗在风中的姿态？  它低垂，却不卑微；它摇曳，却比山岳更静。千年前，一位诗人摘下官帽，掸去衣襟上纠缠的功名，  转身时，袖中抖落的不是尘埃，而是一粒种子——  它坠入泥土，裂开一道通往桃花源的裂缝。  
今日，让我们推开那道竹篱，看陶渊明如何将半生浮沉， 煮成一壶薄酒，泼墨写下：‘久在樊笼里，复得返自然’。你看——他来了

陶潜，即陶渊明  ，字元亮 ，浔阳柴桑人。谥号（私谥） 靖节先生 ，自称五柳先生， 东晋时期田园诗人、不满于官场的黑暗，“不为五斗米折腰”，隐居农村。相关作品有《桃花源记 》《归园田居》《饮酒》《归去来夕辞》等。陶渊明的作品大多写退隐后的生活，表现农村风物，劳动生活，表示对黑暗现实的不满。他的诗情感真实，风格平淡自然，诗味醇厚，语言清新，对后世有很大的影响。后世称誉他为“百世田园之主”、“千古隐逸之宗”。

诗意朗读、寻找诗眼
1、 学生朗读，注意字音和节奏。
2、 全班齐读，初步感受诗歌。
3、 解读题目，寻找诗眼，围绕“归”字，解读诗人1、从何而归？ 2、为何而归？ 3、归向何处？ 4、归去如何？

（1） 从何而归？守诗意心境
“尘网” “樊笼”——官场
反映出诗人对官场什态度？——厌恶，不满
“误落尘网中，一去三十年”，沉痛悔恨误入仕途的生活。
（2） 为何而归？寻诗意生活
“少无适俗韵，性本爱丘山——本性
“误落”——厌恶，悔恨
羁鸟恋旧林，池鱼思故渊——官场生活限制本性
守拙归园田——坚守本性，不与世俗同流合污
陶渊明一生多次辞官做官，难道是仅仅用一“误”字所能辩解的吗？
知人论世——陶渊明一生，五次出仕，五次归隐
（3） 归向何处？赏诗意美景
1.找出描写田园景色的句子，并划出用了哪些意象。
2.描绘了一幅什么样的画面？
恬静  幽雅  朦胧  和谐——对田园生活的热爱
3.诗人用了哪些手法勾勒出一幅清新的田园风光图？
远近结合、动静交融、以动衬静、白描
补充白描知识：
































	
播放视频
学生聆听






播放视频







学生朗读
教师点评




合作交流
学生回答







观看视频
寻找归因





AI生成图片
学生找诗意美景






















	










五、拓展延伸






六课堂小结
















七、作业
	4、非常普通平常的农村生活场景，在陶渊明笔下为什么显得那么美？
有近有远，有声有色，有淡有浓，有活泼有生机，有朴拙自然的趣味。而这一切又与诗人在官场上的生活形成了鲜明的对照。这里诗人用歌颂田园，无言地批判了官场的倾轧、争斗、混乱、险恶，表明了诗人追求恬淡生活和平静、和谐的心境。
（4） 归去如何？抒诗意心境
户庭无尘杂，虚室有余闲。
久在樊笼里，复得返自然。
自由，安逸，喜悦——如释重负

我们刚刚欣赏的是陶渊明笔下理想的田园生活，那他真实的生活到底是怎么样的呢？
联读《五柳先生传》《归园田居》其三
从物质条件、耕作情况等角度分析陶渊明“归园田”后的真实处境？
综上，你怎么看待陶渊明“归园田”后的生活？

我们常说，生活中没有标准答案，每个人都有自己的注脚。“周公吐哺，天下归心”是选择，“少无适俗韵,性本爱丘山”是选择。人生在世，当然应该树立远大的目标，为社会为国家多做贡献，然而建功立业不仅需要品德和才能，还需要外在的环境和机会，作为普通人，让平凡的一生过得充实愉快，而又有意义，陶渊明为我们提供了指南，陶渊明教会了我们什么，每个人心中会有不同的答案。 
面对物质的时候，我们读“不戚戚于贫贱,不汲汲于富贵”;
交流学习的时候，我们读“奇文共欣赏,疑义相与析”;
遭遇委屈时，我们读“宁固穷以济意,不委屈而累己”;
烦躁不安时，我们读“问君何能尔，心远地自偏”;
惰性滋长的时候，我们读“及时当勉励，岁月不待人”;
身心疲惫时，我们读“云无心以出岫，鸟倦飞而知还”;
迷途顿悟时,我们读“悟已往之不谏,知来者之可追”。
当我们用心体会陶渊明笔下的纯真诗意，让诗意照进现实，便会发现桃园田居美，诗意人生真，本心返自然,便得自由身。

1、朗读诗文，上传AI班级管家。
2、用deepseek搭载的AI图片工具生成一张归园田居图。
3、运用诗歌的艺术手法写一首无锡地标性建筑的短诗。
4、针对如何看待陶渊明的归隐这一问题，写一段小短文，谈谈你的看法。


































	










学生齐读
自主探究
代表发言












朗读诗歌
感受人格魅力











	八、板书设计

	归园田居(其一)
陶渊明

为何：本性

 (
归
)从何：             如何：返自然
弃官场


何处：田园：自然恬静、宁静纯朴
                              艺术手法：远近结合、以动衬静、白描
                       





	九、教学反思与改进

	
在教学中我立足品味诗歌语言，以诵读贯穿始终，尊重学生的阅读感受，不断深化和丰富学生的阅读体验，通过拓展延伸，突出诗歌教学的文化含量，让学生深入体会陶诗的思想感情，感受他的人格魅力。
这节课的不足之处在于在朗读上应做引导，让学生进一步在朗读中理解诗歌魅力，另外对于陶渊明的田园生活讨论部分没有太过深入研讨，需要课下再联系诗人其他作品以及学术资料进行深入研究。
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