走进乡土社会  铭记一缕乡愁
——中职语文整本书阅读《乡土中国·乡土本色》教学设计
江苏省江阴中等专业学校周庄校区  倪传余

一、教学分析
（一）基于课程标准的认知

《乡土中国》为中职语文统编教材基础模块下册第四单元整本书阅读与研讨书目。根据《中等职业学校语文课程标准》（以下简称“课程标准”）关于专题7“整本书阅读与研讨”设计说明，本专题“旨在引导学生通过阅读整本书，拓展阅读视野，积累语言材料，获得阅读整本书的经验，形成适合自己的读书方法，提升阅读欣赏能力，养成良好的阅读习惯，促进学生对中华优秀传统文化、革命文化、社会主义先进文化的深入学习和思考，形成正确的世界观、人生观和价值观”。开展《乡土中国》整本书阅读，能够践行课程标准理念，引导学生更好地理解乡土社会的文化传统与精神，拓展文化视野，唤起文化自觉。

（二）基于阅读书目的理解

《乡土中国》是费孝通先生20世纪40年代后期根据在西南联大和云南大学所开设的“乡村社会学”课程整理而成，共14篇，分期发表于《世纪评论》杂志，并于1948年出版。该书以中国乡村为研究对象，认为乡土中国是包含在具体的中国基层传统社会里的一种特具的体系，支配着社会生活的各个方面。与基础模块上册所选整本书阅读书目长篇小说《平凡的世界》相比，该书是研究中国乡土社会的一部重要学术著作，在阅读定位与阅读取向上更注重逻辑性、科学性与系统性。

（三）基于学生学情的分析

本次授课面向学校高一年级模具专业学生。从年龄与心理认知来看，学生均为00后，正值青春期成长阶段，思维活跃，在世界观、人生观与价值观方面正处于形塑阶段，亟需加强思想引领。同时，经过高一入学以来的专业学习，学生具有良好的道德品质、职业素养、创新意识与沟通协作能力，对今后的生涯发展有一定的期待。

从学生的整本书阅读习惯来看，学生更倾向于文学类作品阅读，在学术类作品阅读上存在一定困难。一方面，《乡土中国》所呈现的乡土社会，距学生有一定的时代距离，学生对书中所呈现的乡土中国既陌生又疏离，难以形成共鸣。另一方面，《乡土中国》的学术性与学生的阅读经验相违和，学生更习惯于碎片化、浅表化的阅读，触及深度交流、深层思辨、多维评价的阅读行为尚未形成。同时，学生多来自乡镇，尽管对传统乡土社会有一定的疏离，但是有一定的乡村生活阅历与经验，这为建构学生与作品的关联提供了契机。

（四）基于设计理念的说明

作为《乡土中国》开篇之作，《乡土本色》体现了作者对乡土社会的总体思考，对于全书的深度阅读具有引领作用。本次授课设定为导读课型，以《乡土本色》为聚焦，以本校23级模具专业职教高考班学生为授课对象，以主题式项目为引领，以生活化情境为场域，以模块化任务为驱动，以沉浸式活动为载体，分为2课时对《乡土中国·乡土本色》“课程思政” 进行教学设计，旨在引导学生藉由开篇之作，激发阅读兴趣，能够读起来、读进去、读出来，提升阅读素养，走进乡土社会，重估乡土价值，拓展文化视野，唤起文化自觉，培育社会责任感与爱国情感，体现课程标准“以语文学科核心素养为统领”“落实立德树人根本任务”的课程思政理念。

二、教学目标

（一）课程教学目标

1.通过文本泛读，引导学生走进文本，抓住疑难问题、关键词与核心概念，初步理解导读篇目的结构、观点与逻辑，认识作者所呈现的乡土社会。
2.通过文本细读，引导学生读懂文本，体会作者将学术思考与人们日常经验相结合，运用对比、举例、引用等手法呈现观察与思考的写作特点，提高阅读欣赏与思辨能力，形成阅读整本书的经验，提升语文学科核心素养。

3.通过读用结合，引导学生跳出文本，关注社会现象，丰富对乡土社会的体验，凝练阅读成果，培养沟通交流、分析研究与组织协调能力，思考乡土社会由传统到现代的嬗变。
（二）思政育人目标

1.通过文本泛读细读，引导学生走进乡土社会，深入理解乡土社会的文化传统和文化精神，增进对乡土社会的认知，传承弘扬优秀乡土文化。
2.通过感受学人风范，学习费孝通先生的治学精神与家国情怀，培养科学态度，形成正确的世界观、人生观、价值观。

3.通过关注社会现象，重新认识乡村、乡土在现代化境遇下的走向变迁，感悟乡愁内涵，更深层地评估乡土社会的价值，增进对乡土文化的情感认同、对乡土家园的归属感，增强学好专业本领、建设美丽家乡的自觉与自信。
（三）课程思政融入

本案例以“走进乡土社会 铭记一缕乡愁”为项目，以模块任务呈现，注重在六个模块化任务与相关沉浸式活动中渗透课程思政，落实语文学科育人的价值与功能。课程思政教学融入点具体如表1所示：

表1 《乡土中国·乡土本色》课程思政教学融入点
	教学内容
	思政融入点
	教学方法

	任务一：情境创设，感知乡土社会

活动1：名篇导入，创设阅读情境

活动2：消除隔阂，感知乡土社会
	通过情境创设，感知乡土社会蕴含的优秀传统文化。
	情景教学法：创设情境，激发阅读兴趣。

任务驱动法：预设任务，感知乡土社会。

	任务二：文本泛读，走进乡土社会

活动1：通读文本，梳理疑难问题

活动2：圈点批注，理解核心概念

活动3：理清逻辑，画出思维导图
	通过文本泛读，走进作者所呈现的乡土社会，增进对乡土社会的认知。
	任务驱动法：预设任务，搭建阅读支架。

圈点批注法：圈点批注，理解核心概念。

	任务三：文本细读，理解乡土社会

活动1: 观察农耕与游牧区别

活动2: 分析定居与迁移原因

活动3: 比较聚居与自立特点

活动4: 体味熟悉与陌生文化
	通过文本细读，深入理解乡土社会的文化传统和文化精神，增进对乡土社会的情感认同。
	任务驱动法：预设任务，搭建阅读支架。

讨论交流法：比较分析，理解乡土社会。

	任务四：知人论世，感悟学人风范

活动1: 走进作者，制作人物档案

活动2: 背景链接，感悟学人风范
	通过知人论世，感悟作者的学人风范与家国情怀，形成正确的世界观、人生观和价值观。
	任务驱动法：预设任务，感悟学人风范。

	任务五：学以致用，关注社会现象

活动1: 阅读迁移，走向田野调查

活动2: 新旧比较，感知乡土变迁

活动3: 彩绘乡村，图说四季风物
	通过读用结合，思考乡土社会由传统到现代的嬗变，更深层评估乡土价值，增进对乡土家园的归属感。
	任务驱动法：预设任务，延伸阅读场域。
田野调查法：走进田野，关注社会现象。



	任务六：总结拓展，铭记一缕乡愁

活动1: 总结提炼，深化阅读体验

活动2: 制定计划，完成深度阅读

活动3: 撰写书评，铭记一缕乡愁


	通过总结拓展，引导学生在言语实践中进一步感悟乡愁内涵，增强文化自觉与文化自信。
	任务驱动法：预设任务，走向深度阅读。
总结提炼法：总结拓展，铭记一缕乡愁。


三、教学重点

1.泛读文本，抓住疑难问题、关键词与核心概念，画出思维导图，把握导读篇目《乡土本色》的结构、观点与逻辑，认识作者在开篇所呈现的乡土社会。
2.细读文本，通过观察农耕与游牧区别、分析定居与迁移原因、比较聚居与自立特点、体味熟悉与陌生文化，理解乡土社会的本色特点，增进对乡土社会的情感认同。

四、教学难点

认识乡土本色，感悟乡愁内涵，更深层地评估乡土社会的价值，增进对乡土文化的情感认同、对乡土家园的归属感，增强学好专业本领、建设美丽家乡的自觉与自信。
五、教学策略

（一）教学方法

1.情景教学法。借助多媒体与学生成果展示，创设授课教学情景，激发学生参与活动的热情与兴趣。

2.圈点批注法。圈点出阅读篇目中的关键词与核心概念，并进行批注（可眉批、旁批、夹批、尾批），重点理解核心概念。

3.任务驱动法。根据“走进乡土社会 铭记一缕乡愁”教学项目，设置六个模块任务，搭建阅读支架，引导学生在活动任务中走进乡土社会，理解乡土本色。

4.讨论交流法。在文本细读中，设置主问题，组织学生进行讨论，深入理解乡土社会的文化传统和文化精神。

5.田野调查法。以田野与村庄为观察的视角，从岁时与节气、耕作与农闲、婚丧与嫁娶、人情与亲情等方面开展田野调查，关注乡土社会现象与文化。

（二）教学资源

1.生活资源。走进乡村，搜集岁时与节气、耕作与农闲、婚丧与嫁娶、人情与亲情等资料。

2.数字化资源。通过网络，搜集费孝通先生生平事迹，制作费孝通先生人物档案。

（三）课时安排

2课时。
六、教学过程

第1课时

任务一：情境创设，感知乡土社会

（一）活动1：名篇导入，创设阅读情境

1.播放一段音画视频，导入陶渊明经典散文名篇《桃花源记》。

2.引导学生在品读中感知陶渊明笔下源于乡村田园的桃花源梦境，提出隐含在中国人心灵深处的桃花源情结。

（二）活动2：消除隔阂，感知乡土社会

1.呈现各小组学生搜集的江南农耕时代的器具照片，辨识器具名称。

2.请小组学生代表简要说一说器具背后的小故事。

设计意图：任务一通过名篇导入，引入桃花源，创设情境，感悟桃花源所寄寓的美好理想与文化意蕴；再由学生搜集的江南农耕时代的器具辨识与故事讲述中，关联学生的已有阅读经验、生活阅历与认知体验，初步感知乡土社会所蕴含的优秀传统文化，消除学生的隔阂。
任务二：文本泛读，走进乡土社会

（一）活动1：通读文本，梳理疑难问题

1.学生通读《乡土中国》第一篇《乡土本色》。

2.在通读全篇的基础上，针对疑难处写出问题清单，学生小组交流，教师指导答疑。

（二）活动2：圈点批注，理解核心概念

1.指导学生使用圈点的方法，圈点出《乡土本色》中的关键词与核心概念。

2.指导学生结合上下文语境，对圈点出的关键词与核心概念进行批注（可眉批、旁批、夹批、尾批），重点理解核心概念。

（三）活动3：理清逻辑，画出思维导图

1.在理解核心概念的基础上，注意段落前后之间的关联，理清全篇的逻辑思路。

2.指导学生分组画出本篇思维导图，并为本篇撰写一段内容提要。学生思维导图如图1所示：
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图1 《乡土中国》第1篇《乡土本色》思维导图

设计意图：任务二通过通读文本、圈点批注、理清逻辑，引导学生在问题清单释疑、核心概念解读、思维导图绘制中，初步理解本篇结构、观点与逻辑，进一步走进作者所呈现的乡土社会，增进对乡土社会的认知。

任务三：文本细读，理解乡土社会

（一）活动1：观察农耕与游牧区别

1.观照文本所呈现的农耕与游牧生活场景，通过观察二者区别。

2.理解中国乡土社会靠土地谋生的特点。

（二）活动2：分析定居与迁移原因

1.分析定居与迁移的原因。

2.理解中国乡土社会的固化与流动，并结合今日乡村社会的变化，理解社会的变迁与时代的发展。

（三）活动3：比较聚居与自立特点

1.梳理中国乡土社会聚村而居的原因。

2.理解乡土社会的生活是富于地方性的，并比较分析今日乡村生活的变化。

（四）活动4：体味熟悉与陌生文化

1.结合身边熟人社会特点，对照文本内容，由熟悉的社会理解中国人的信用是天生的，发现背后隐藏的礼俗文化。

2.理解作者所说的“土气”，以及在今日的境遇。

设计意图：任务三通过文本细读，引导学生体会作者将学术思考与人们日常经验相结合，运用对比、举例、引用等手法呈现观察与思考的写作特点，深入理解乡土社会的文化传统和文化精神，增进对乡土社会的情感认同，传承弘扬优秀乡土文化。

第2课时

任务四：知人论世，感受学人风范

（一）活动1：走进作者，制作人物档案

1.播放一段音画视频，走进费孝通先生。

2.学生结合课前资料查阅，小组完成费孝通先生人物档案，并介绍交流。

（二）活动2：背景链接，感悟学人风范

1.指导学生阅读《乡土中国》重刊序言，了解《乡土中国》的写作背景、目的与成书过程。

2.诗人艾青在《我爱这土地》诗中写道：“为什么我的眼里常含泪水？因为我对这土地爱得深沉……”，指导学生阅读《乡土中国》后记，学习费孝通先生的田野调查方法，培养科学态度。

设计意图：任务四通过知人论世，引导学生了解费孝通先生的人生经历与在社会学领域的成就，体悟费孝通先生敢于开拓、勤于调查、无惧艰险、严谨治学、心怀家国的深厚情怀与学人风范，形成正确的世界观、人生观、价值观。
任务五：学以致用，关注社会现象

（一）活动1：阅读迁移，走向田野调查

根据课前布置田野调查任务，走进你生活的乡村，以田野与村庄为观察的视角，从岁时与节气、耕作与农闲、婚丧与嫁娶、人情与亲情中的任意一点，谈谈你对乡土、乡村的认识与体验，字数400字左右，课堂内小组代表交流。

（二）活动2：新旧比较，感知乡土变迁

以全国文明村、江苏省最美乡村、江阴市周庄镇山泉村为例，播放音画视频，呈现山泉村的变迁，展现新时代乡村振兴的场景范式与鲜活案例，启发同学们思考乡土社会的“变”与“不变”，课堂内小组代表交流。

（三）活动3：彩绘乡村，图说四季风物

乡村是中国农耕文化时代留存的一缕乡愁，乡村是无数中国人曾经栖息的家园，乡村总是牵动着我们绵长的情思。根据课前布置的手抄报绘制任务，请为你所生活的乡村绘制一幅手抄报（图文结合），可以呈现乡村的四季风物、未来场景等等元素，课堂内小组代表展示。学生手抄报作品如图2所示：
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图2“彩绘乡村，图说四季风物”手抄报作品

设计意图：任务五开展的田野调查、新旧比较、彩绘乡村等活动，具有真实性、开放性、实践性与生成性，有助于引导学生学以致用，读用结合，丰富对乡村、乡土社会的体验，凝练阅读成果，思考乡土社会由传统到现代的嬗变，重新认识乡村、乡土在现代化境遇下的走向变迁，更深层评估乡土社会的价值所在，增进对乡土家园的归属感。

任务六：总结拓展，铭记一缕乡愁

（一）活动1：总结提炼，深化阅读体验

教师对《乡土本色》篇目导读进行总结：费孝通先生在《乡土本色》写道：“从基层上看去，中国社会是乡土性的。”对于今天的同学们来说，乡土譬如远古而来的一缕风，似有若无，经久不息。在迈进现代化的征程中，我们步履不停；同时，乡土不仅是一方水土，更是一种浸润心灵的文化，仿佛我们永恒的精神家园。本次整本书导读为我们打开了一扇窗。希望同学们藉由《乡土本色》真正走进《乡土中国》，认识乡土社会，重估乡土价值，深入理解中国乡土社会的文化传统和文化精神，唤起文化自觉与文化自信。

（二）活动2：制定计划，完成深度阅读

参照《乡土本色》导读，指导学生制作《乡土中国》整本书阅读计划。示例如表2所示：

表2 《乡土中国》整本书阅读计划
	阅读篇目
	完成时间（周）
	主要概念
	句子摘抄
	思考体悟

	《乡土本色》
	
	
	
	

	《文字下乡》
	
	
	
	

	……
	
	
	
	


（三）活动3：撰写书评，铭记一缕乡愁

结合费孝通先生的《乡土中国》整本书阅读，课后写一篇短书评，要求富有见解，深入认识中国乡土社会的特点、乡愁之于今天的意义与价值，字数200-250字。

设计意图：任务六通过总结提炼、制定计划、撰写书评，既深化了学生的阅读体验，又为《乡土中国》整本书阅读明晰了方法路径，有助于引导学生在言语实践、阅读思考中感悟乡愁内涵，增强文化自觉。

七、教学成效与反思

上述关于中职语文统编教材整本书阅读《乡土中国·乡土本色》“课程思政”教学设计案例的说明与呈现，依据课程标准，以项目为引领，以任务为驱动，关照学生核心素养提升，体现了语文学科课程思政的育人目标，取得了良好的成效。主要成效与反思如下：

（一）教学成效

1.在任务驱动中走向深度阅读

课程标准提出要“打破课堂内外、学科内外、学校内外的界限”“推行任务驱动、问题导向等符合学生特点的语文教学方式”。本案例以模块任务驱动，通过系列活动，将项目、任务、情境、活动、资源融为一体，引导学生实现对文本的深度阅读，为中职生整本书阅读提供了样本。

2.在言语实践中积淀核心素养

整本书阅读的主体是学生。本案例根据学术类整本书的特点设计教学，情境创设、文本泛读、文本细读、读用结合等环节，均注重突出学生的阅读主体地位，通过多重言语实践，引导学生拓展阅读视野，加强语言理解与运用，实现思维发展与提升，提升审美品位与境界，增强了学生学好专业本领、扎根乡土社会、建设美丽家乡的使命担当意识。

3.在重估价值中挖掘作品内涵

对于中职生来说，学术类整本书阅读具有一定的难度。以《乡土中国》为例，作品所呈现的乡土社会，对学生形成了一种陌生化的阅读考验。本案例注重建构学生与作品的关联，引导学生走进文本，重估乡土价值，挖掘作品内涵，理解乡土社会所蕴含的文化传统和文化精神，增进了学生对乡土社会的情感认同。

（二）教学反思

1.整本书阅读要勾连学生的经验

整本书的书写内容、结构脉络、语言风格，宛如一座语词的密林，自成浩瀚的世界。教师预设阅读任务时，要关联学生的体验、经验、认知、专业等因素，让学生找到通往整本书阅读的林中小径。

2.整本书阅读要加强过程性评价

整本书阅读在推进中，不可囫囵吞枣，应该注重过程性评价，发挥评价的诊断、激励与促进功能。教师可以借助过程性评价，对阅读过程中的偏差行为及时矫正。

3.整本书阅读要避免浅表化阅读

相较于单篇文本阅读，整本书阅读考验着读者的耐心，易于变成浮光掠影的浅表化阅读。教师应根据整本书的阅读特点，设计阅读路线图，引领学生走向深度阅读，理解作品的价值，赋能学生今后的成长成才。

习近平总书记指出，中华传统文化是我们民族的“根”和“魂”，如果抛弃传统，丢掉根本，就等于割掉了自己的精神命脉。作为中职语文统编教材整本书阅读书目，《乡土中国》为同学们理解传统文化打开了一扇窗。作为一线教师，我们应深入研读课标，推动整本书阅读走向深入，实现语文学科课程思政的育人功能与价值，更好地培养中职生的语文素养、关键能力与必备品格。
