第4章   细胞的物质输入和输出
第1节  被动运输（第1课时）教学设计
一、课标要求
概念2  细胞的生存需要能量和营养物质，并通过分裂实现增殖
2.1 物质通过被动运输、主动运输等方式进出细胞，以维持细胞的正常代谢活动
2.1.1 阐明质膜具有选择透过性
2.1.2 举例说明有些物质顺浓度梯度进出细胞，不需要额外提供能量；有些物质逆浓度梯度进出细胞，需要能量和载体蛋白
二、教材分析 
《被动运输》是人教版必修一《分子与细胞》中第四章第1节的内容，第三章的学生已经学习了细胞膜的结构和功能。本节学生将学习动植物细胞的吸水和失水、植物细胞质壁分离及复原的实验、自由扩散和协助扩散等内容。本节教材首先用一个物理渗透装置演示水分子通过半透膜的渗透作用，对漏斗管内出现液面高度不同的现象，引导学生展开讨论。接着教材分别用动物细胞和植物细胞举例，归纳出渗透作用的原理、发生渗透作用需要具备的条件等，并解释了水进出细胞的原理从而引出：自由扩散和协助扩散这两种被动运输方式，这为学生学习后面的主动运输、胞吞胞吐、细胞代谢等内容作好铺垫。通过本节课的学习培养学生“生物体的结构和功能相适应”的生命观念以及科学探究的学科素养。
三、学情分析
学生在初中做过或观察过类似的实验：泡在盐水中的萝卜条会软缩，泡在清水中的萝卜条会更加硬挺。学生也有部分生活经验：做菜馅时加入一些盐，蔬菜中的水分会大量渗出；对农作物施肥过多会造成“烧苗”现象等，这些生活经验对学习本节内容都有帮助。与初中不同的是本节内容需要学生从微观水平上理解细胞吸水、失水的过程，类比渗透装置理解细胞膜是选择透过性膜，学生学习起来会有一定的困难，课堂上可以通过多媒体课件或实物的演示，增强直观性，帮助学生理解微观现象。另外，学生在初中曾经接触到科学研究的一般步骤，但在如何提出问题、作出假设和设计实验等环节都还缺乏训练，在本节课中可让学生就生活现象提出探究问题、作出假设并设计实验，通过训练可以让学生得到一定的体验和感悟，从而为学习后面的探究活动奠定一定的基础。
四、核心素养目标
生命观念：说出动、植物细胞失水与吸水的相应细胞结构。 
科学思维：理解渗透现象的原理及其发生的条件，并能用此现象解释动植物细胞的失水与吸水。
科学探究：通过探究实验，描述动植物细胞吸水与失水原因的不同，培养科学思维方式，提高实验设计能力、实验操作能力以及对实验结果的分析能力
社会责任：将植物细胞的失水与吸水的原理应用于农业生产方面，做到合理施肥，提高农作物的产量。 
五、教学重点
1．阐明渗透作用发生的条件。
2．探究植物细胞的吸水和失水。
六、教学难点
1．探究植物细胞的吸水和失水。
七、教学策略分析
本节是将水的跨膜运输作为一个实例来分析，由物理现象过渡到细胞的生命活动。先通过类比的方式分析动物细胞的水分进出，之后通过一个探究性实验来说明植物细胞水分的进出情况，最后得出水是顺浓度梯度运输，动物细胞膜、植物细胞原生质层相当于一层半透膜的结论。在类比分析活动和实验探究活动过程中，通过层层设问引导学生深入思考，从微观的角度分析细胞吸水和失水过程，形成结构与功能观的学科素养。
八、教学过程
	教学过程
	教师组织与引导
	学生活动
	设计意图

	 从章首页 导 入
	   组成生物体的细胞是一个系统，细胞也要开放，有细胞膜这一系统边界，如果要开放的话，就意味着需要进行物质交换。
	回忆细胞膜的功能
	形成系统观

	任务1 
分析渗透现象 概括渗透作用原理
	   向学生展示墨水滴入水中的实验，观察墨水的运动情况，引出扩散的定义：物质从高浓度处向低浓度处运动的现象叫扩散。接着展示渗透装置的实验结果提出探究问题。
师生共同归纳总结：
1．渗透作用：水分子（或其他溶剂分子）经过半透膜由低浓度溶液向高浓度溶液的扩散过程。本质：顺着相对浓度梯度的运动。
2．条件：具有半透膜；半透膜两侧的溶液浓度不同
过渡：如果把漏斗换成哺乳动物成熟的红细胞，能否发生渗透作用呢？
	思考问题：（问题导学）
问题1：漏斗的液面会为什么会上升？
问题2：如果用一层纱布代替玻璃纸,漏斗管内的液面还会升高吗?
问题3：如果烧杯中不是清水,而是同样浓度的蔗糖溶液,结果会怎样?

	利用演示，增强直观感；设计“问题串”是为了以问题驱动学习，引导学生自主、探究、合作，最终完成对知识的主动建构。


	任务2  观察红细胞在不同浓度溶液中的变化，分析水进出动物细胞的原理
	给出三张图：哺乳动物成熟红细胞在三种不同浓度溶液中一段时间后呈现的状态。
分析动物细胞吸水和失水的条件。
得出结论：水进出其他动物的原理与进出红细胞的原理是一样的，都是渗透作用。

	思考：
1. 三种状态细胞出现的原因分别是什么？
2. 其具备发生渗透作用的条件吗？
	 引导学生回顾旧知，主动构建出动物细胞吸水  和失水的条件 培养学生观察、比较和分析、总结，进而得出科学结论的能力。

	举例说明生活中植物吸水和失水的现象
	从生活中的现象中来：
1. 蔫了的青菜放入清水中浸泡一会儿，菜叶变得硬挺起来
2. 盐腌制过的黄瓜皱皱巴巴，还会出很多水
引出探究的内容：植物是否通过渗透作用吸水和失水呢？
	引发学生思考：植物细胞能不能发生渗透作用？

	与生活联系，引导学生善于从生活的实例中发现问题，提高学生对生物学知识运用的能力。

	回顾成熟植物细胞结构，学习新知
	    PPT展示植物细胞的结构：
教师总结：原生质层——细胞膜、液泡膜，以及两层膜之间的细胞质。
	回忆成熟植物细胞主要的细胞结构
	   学习新知，并与动物细胞结构进行比较、区别

	任务3
探究水分进出植物细胞的原理
	探究实验：
①提出问题：水分子进出植物细胞是通过渗透作用吗？
②作出假设：水分子进出植物细胞是通过渗透作用。
③设计实验
设计思路：将细胞浸润在较高浓度的蔗糖溶液中，观察其形态变化；再将细胞浸润在清水中，观察其大小变化。
实验观测对象的确定
实验材料的选择
实验步骤设计
④进行实验
a、制作临时装片。
b、用低倍镜观察洋葱鳞片叶处表皮细胞中。
c、引流法，滴入蔗糖溶液，低倍镜下观察。
d、引流法，滴入清水，低倍镜下观察。                               

把学生实验结果展示，并要求学生描述观察到的实验现象。

最后小结：水进出动物细胞和成熟的植物细胞的原理都是渗透作用。
	合作助学
学生按照实验方案进行实验操作：
制作临时装片    低倍镜下观察    滴加0.3g/ml的蔗糖溶液
低倍镜下观察   滴加清水   低倍镜下观察


思考：如何确保能连续观察同一个视野中单个或多个植物细胞失水和吸水的情况？

小组代表描述观察到的实验现象。


根据所学知识解释生活中的现象
	学生通过亲身体验实验设计、探究过程，初步体验生物学研究的方法，从实验材料,方法的选择、预测、实验过程、结果分析等一系列探究活动,培养学生的科学探究能力。培养学生的实验操作技能。在合作的过程中，学会与人交流、尊重他人。
迁移知识，知识应用于解决实际问题。


九、板书设计
[image: ]
十、教后反思
通过师生的共同努力，本节探究实验课在培养学生生物学学科核心素养方面取得了一 定的成果，也暴露出一些需要思考的问题。生命观念方面：学生理解了植物细胞的原生质层是半透膜，半透膜是渗透作用的结构基础。当细胞内溶液浓度大于外界溶液浓度时，植物细胞吸水； 当细胞内溶液浓度小于外界溶液浓度时，植物细胞失水，从而理解了植物细胞质壁分离和复原的原理。对原生质层、渗透作用、质壁分离、质壁分离复原等概念也有了进一步的理解。科学思维方面：部分学生的归纳、总结能力有所提升，但演绎与推理能力有待提高，模型建构能力较差，这可能与学生平时在课堂教学中的训练较少有关，说明科学思维的培养力度有待加强。科学探究方面：分析实验结果的能力、表达交流能力、评价实验的能力较好，实验方案的设计与实施、创新能力有待提高， 这与教材实验在学校开出率不高、生物课时安排时间紧等因素有关。
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